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VEZERGONDOLAT

,Megéri varni és kell is
varni...”

Ahogy az ajté kinyilt, tagas, kellemesen meleg izlethelységbe Iéptem, gyorsan
végignéztem a kardcsonyi fizéreket, diszeket, mikuldsokat, betlehem-kellékeket,
csillogd csecsebecséket és mGhavas satébbiket... Régtén a ropogéd héra gondol-
tam, a fUszeres teds, fenyégyantds estékre... Hany méteres ldmpasor kellhet oft-
honra2 Meleg, sdrgds, vagy valami jegesebb szin2 Nem is kénny( ilyen hirtelen
dénteni...Taldn... Taldn... Talén, méskor... Nem is ezért jdttem! Gyerink tovdbbl!

Kilépek az izletb8l, szemembe siit a meleg 8szi nap, aranyléan szdllingéznak
a langyos szélben a falevelek, feltGrém az ingem ujjat. Oktéber 19. van.

ValészinG azt gondolod ,hovd fajult a vilag”, meg azt, hogy ,manapsag minden
az Uzlet”, és lehet, hogy igy van, lehet, hogy oktéber kdzepén korai a kardcsony
vdrdsa, de az biztos, hogy szeretiink varni, szeretiink készilnil Lassan fontosabb-
nak tinik az advent, mint a kardcsony, mert a készil8dés tele van reménnyel, tele
van tervekkel és vagyakkal, csupa dlmodozas, csupa dsszebijds, szeretet, tokéletes
mézeskaldcs, roraté misék, forraltbor. Csak amikor elérkezik a nagy nap, mindenki
annyira akarja, mindenki annyira feszilt. A szilék sszevesznek a diszeken, a fan,
a meniin, mindenen. A gyerekek harmincezres fordulatszémmal pérégnek. A pap
elmondja, hogy ,nem csak karécsonykor”... Az ajandékok sehol, a boltok z&rnak...

Mi keresztények mégis batran nézink elére, mert mi nem innepliink kardcsony-
kor, mi a kardcsonyt innepeljik: Krisztus megsziletett! Unnepet Glink, mert a sze-
retet tdbbé nem elérhetetlen, nem olyan dolog, amit a fahéj, a csillagszéré és a
fenyd illata kapcsol be, nem olyan valami, amit becsomagolhatndnk, és amire vd-
rakozunk, hanem Valaki, aki kézéttink jar. Ahogy egy rokonunk sziletésnapjét sem
unnepeljik, ha nincs velink, Krisztus sziletését sem ilnénk meg, ha nem lenne ve-
link - O éll Ennek megvalsésuldsarsl dlmodozik ilyenkor november-december kéril
az egész vilag: hogy szerethessik egymast, akkor is, ha a masik elviselhetetlen, az
alkoholizmusdval, a megjegyzéseivel, azzal, hogy nem térédik velem. Nekiink el-
érhet8, egész évben, az Egyhdzban, mert Krisztus megsziletett, legy8zte a halalt
és a szenvedést.

Ahogy az elsé kardcsony katasztréfdnak tint a szakavatatlan szemnek (egy
nehéz csalddi kérilmények kézott fogantatott gyermek sziiletik egy istélléban), ta-
l&n a mi Gnnepiink sem tokéletes, és egyértelmien kénnyebb a Szilveszter felé for-
dulni december 26-dn, mint a kudarcainkat elfogadni, de ez a tényen nem véltoz-
tat: Krisztus él, gyézedelmeskedik és uralkodik minden gyengeségiink felett, hogy
mi is éljink és szerethessiink dnzetlendl.

Ne vegyek oktéberben lampafizért2 Azt hiszem, nem ezen dll, vagy bukik a
felkészilés. Nekem segit arra gondolni, hogy megéri varni és kell is varni, mert az
Isten valami fantasztikusat készitett el8 nekink.

Resch Tamds atya
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,Az Ur pedig irdnyitsa sziveteket az Isten szeretetére, és a

Krisztus dllhatatosségéra.”
2Tesz 3,5

Krisztus sziiletik, dicsSitsétek!
Krisztus a mennybdl j6n, elébe menjetek!
Krisztus a féldén van, keljetek fel!

Nazianszoszi Szent Gergely

Utdnozni a Megtestesilés titkat annyit jelent: felejteni min-
den minket ért sértést, lemondani minden felebardtot érinté
itéletrdl, kitérolni szivinkbdl minden keseri érzékenységet.
Nem tirni semmiféle ,ellenséges gondolatot”: se a hatalma-
sok, se a gydngék, se a kicsik, se a nagyok, se a szomszédok,
se a tavoldllék irdnt. S tenni mindezt egy okbdl: azért, mert
kozénk j6tt a Megvdltd, és senkire sem tekintett haragos szem-
mel, nem nézett a bantédsokra, nem vart arra, hogy az embe-
rek, a bindsdk, az 8t sértegeték tegyék meg az elsé lépést a
kiengesztel8dés Gtjan.

S ha ez lehetetlen egész évben, hat legalébb ezen kard-
csonyi idében, a felkészité Advent négy hetében mozgésitsuk
jdakaratunkat. Igen helyénvalé lenne bjtélni, lemondani min-
den ellenséges gondolatrdl, szérél. Nincs jobb méd a hdlaa-
désra, mint utdnozni a békét hozé Istengyermeket.

Adventi ima

Urunk, Jézus Krisztus,

vdrjuk elidveteled, varjuk a békét,

mert annyi békétlenség van kivil a vildgban és bent
a szivinkben!

Varjuk eljsveteled,
mert az igazsdgra éheziink,
és annyi igazsdgtalansdg sujtia a népeket és az embereket!

Varjuk eljsveteled,
mert szomjazzuk a szabadsdgot,
és mindnydjan a bajok és binék bilincseiben kinlédunk.

Add vissza reménységinket,

amit elvesztettink.

Add meg Ujra a szeretetet azoknak,

akik hideg idegenséggel viselkednek egymdssal szemben.

4 UjHajtés

Nyisd meg sziviinket,
hogy felragyogé érémédet megtapasztalhassuk életinkben.

Kérink, hallgass meg minket. Amen.
Jiirgen Moltmann

A szeretet, amelyre védgyom, bennem kezd8dik. Ha olyan
déntéseket hozok, amelyeket a szeretet diktdl, tapasztalni fo-
gom, hogy a kériiléttem él8k is jobban fognak szeretni, és az
életem megtelik majd szeretettel. Akkor majd megkapom azt
a szeretetet, amelyre szikségem van. Ez az a szeretetkdr,
amelynek én vagyok a kiindulépontja.

Richard Carlson

Ne ragédj a malton! Ne tekints visszal Az Ur mindent a
kezében tart. Megtette, amit te elmulasztottal. Mindent
rendbe hozott és Ujjdépitett... Hibdidat elégette, akdr egy ra-
kds szdraz falevelet és lehullott gallyat... De gondosan 8rzi a
legjobbat benned, mert szeret és mindig meg fog elézni a
szeretetben.

Henri Lafourcade

Isten nemcsak a bineinket ltja, hanem azt a végyat is,
mellyel felsirunk hozza.
Szent-Galy Kata

Ne félj, Testvér, j6n a Kardcsony...

Ne félj, Testvér, j6n a Kardcsony...

Magad vagy? Fézol2 Nem kell a JASZOL?2

Beborult Feletted az ég@

Sziveden burkot képzett a jég?

Ne félj, Testvér, j6n a Kardcsony,

Csillagok gydlnak az égi tisztdson,

Szikrdt szér a jégcsap az dgon,

Zendil a Csend az egész vildgon.

Ne félj, Testvér, j6jj a tisztdsra,

Hé borul most a gydszos irtdsra.

Ma csak azt nézd, hogy magas az Egbolt.

A bajra, a gydszra mondd azt, hogy rég volt...

Itt a Megvdlt, fogja a kezed!

Pérds ajkérdl hallod a neved...

Fontos vagy Neki, eljétt hét Hozzdd.

Nézd csak? Fézik... Add Néki ruhdd.

Nem vagy egyedil! E néphez tartozol!

Magyar Kardcsony, te igaz dalt hozol.

Fuldoklik a Nép a keresztek alatt,

Hé alatt izenet suhanva halad:

Bird ki, Testvér, bird ki ezt a telet,

Tavaszt igér a krisztusi izenet!

Burkold be a lelked csillagtakardval,

Oleld a Megvdltét igaz magyar szévall
Dévai Nagy Kamillo

A betlehemi csillagot sokan lattdk az égen, de mit haszndlt
azoknak, akik nem mentek utdna? Ott van a kereszt templo-
mainkon is, de mit haszndl azoknak, akik fel sem figyelnek r&2

Szent-Gély Kata



Edesanydm, Mdria, vigyél magaddal a Betlehemi istdl-
|6ba, hadd meriliek el annak a nagy és csoddlatos dolognak
szemlélésében, ami azon a csendes, szent éjszakdn térténtl

Ima a békéért
Te tudod, Uram,

Szent Pio atya
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Ahol béke uralkodik,
Az emberek képesek egymdst szeretni
Ugy, ahogy te szereted Sket.

Ad| békét, Uram,
S tedd fsléslegessé a fegyvereket

E csoddlatos vilagban.

Amen

Hogy nem t6rédém a fegyverekkel.

Egyetlen vagyam:
vilégnak békét hirdetd
Eszkézsd lenni.

Mert tudom,
Ahol béke honol,

A fegyverek fél5slegessé valnak.

Kalkuttai Szent Teréz anya

Késziljiink egyitt a kardecsony szent Gnnepére és ajandé-
kozzuk meg egymast a kézds imabdl szilets lelki egységgel,

amire oly nagy szikség van mindenitt a mai vilagban!

Adventi gyertyafények

Jirgen Moltmann német teolégus
Adventi ima c¢imi versében
Jézushoz imadkozva négy dolgot
kér: békét, igazsdgot, reményt és
szabadségot. Ha sikeril ezt a pér
hetet lelkileg is megtéltenink tar-
talommal, és sziviinket is Unnep-
I8be tudjuk 6ltdztetni, akkor Jézus
kardcsonykor felragyogé 6rémét
is megtapasztalhatjuk. Es nem
csak Kardcsonykor, hanem egész
életinkben, ha a béke, az igazsag,
a remény és a szabadség Utjan
jarunk.

,Urunk, Jézus Krisztus,

vérjuk eljdveteled, varjuk a békét,

mert annyi békétlenség van kivil a
vildgban és bent a sziviinkben!”

A BEKE

,Sok ember él ma kiengesztelhetetle-
nil. Nem tudnak megbékélni azzal,
hogy életik nem Ugy zajlik, ahogyan
elképzelnék. Perlekednek a sorssal, az
élet okozta csaléddsaikkal, raaddsul vi-
téban dllnak énmagukkal. Soha nem
fogadjdk el sajat magukat sem. Szive-
sen lennének mdsok, mint akik; intelli-
gensebbek, sikeresebbek, szeretetre-
méltébbak vagy éppen jobban
szeretnének kinézni. Sajdtos képet al-
kottak 8nmagukrdl, s ennek szeretnének
megfelelni.

A német nyelvben a kiengesztel8dés
= Versdhnung szé eredete kiegyezést,

békét, csékot jelent. Jelentése egybe-
cseng a csendet teremteni, elcsititani
igével is.

Ha valaki megbékél nmagéval, el-
fogadja &nmagét Ogy, ahogyan van.
Elcsendesiilnek kiilénféle végyaink, ki-
vansdgaink, amelyek ide-oda rangat-
nak benninket. Megszinik a szakadék,
amely az 8nmagunkré| alkotott kép és a
valésag koézott feszilt bennink. Szétzi-
&lt lelkink megnyugszik, eddig ugyanis
folyton felldzadt sajét lehet8ségei ellen.

Csak amikor mér kiengesztel&dtem
dnmagammal, gondolhatok arra, hogy
kérnyezetemben kibékiliek azokkal az
emberekkel, akik velem vagy mésokkal
haragban vannak. Azok az emberek,
akik 8nmagukkal meghasonlottak és ki-

engesztelhetetlenek, maguk k&ril is
meghasonldst és vitat gerjesztenek.
Mielétt azonban megbocsatandl mé-
soknak, mielétt elsimitandad a vitdt a ko-
rilotted ¢l ellenséges csoportok ké-
zétt, el8bb  8nmagaddal  kell
kiengesztel8dndd, és azokkal az embe-
rekkel, akik melletted élnek. Ez azon-
ban soha nem jelenti azt, hogy a kien-
gesztel8dés dra sajdt érzéseid, vagyaid
elnyomdsa lenne! Ellenkezdleg, ha a
béke kedvéért elfojtod haragodat, ak-
kor valéjaban nem békéltél meg, hanem
csak magadban vagy magadra harag-
szol. Komolyan kell venned az érzései-
det, nem szabad lebecsilnéd ezeket,
hiszen mindegyik sajdtos jelentéssel bir.
Ha a munkatdrsadra haragszol, az is
jelent valamit. A harag olyan érzelmi

Uj Hajtaés 5
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|6kés, amely meg tud vdltozatni valamit,
vagy mds szemszdgbdl léttatja azt.

A kiengesztel8désnek politikai tdvla-
tai is vannak. A békétlen ember nem
csak maga kéril teremt megosztottsd-
got, hanem egyre szélesebb kérben
hullémzik ez tovabb. Rossz lesz a kéz-
hangulat az orszdgban, igy elditéletek
sziletnek a mdasként gondolkoddkkal és
mdsként él8kkel szemben. A mérgezett
légksrben nem ritka az idegenekkel és
a ,furcsa emberekkel” szembeni erd-
szak sem.

Ha szavaid békések, kiengeszteld-
dés szdrmazhat beldlik. Az idegenek
és a peremre szorultak elfogaddst érez-
nek a kézeledben. Te mdar nem a gy(lé-
let mérgezett magvait hinted t6bbé, ha-
nem a remény és kiengesztel8dés
mustdrmagijait veted.”

(Anzelm Griin: A lélek 50 angyala - részlet)

,Varjuk eljéveteled,

mert az igazsdgra éhezink,

és annyi igazsdgtalansdg sujtia a né-
peket és az embereket!”

AZ IGAZSAG

.Az igazsdgnak a szeretethez
fiz8d8 szoros kapcsolata miatt a szere-
tetben az emberség hiteles kifejez8-
dése, és egydittal az emberi kapcsola-
tok alapvetéen fontos elemeként, annak
kdzdsségi természete ismerhetd fel.
Csak az igazsdgban ragyog fel a sze-
retet és vdlhat hitelesen megélhetdvé.

Azigazsdg az a fény, amely értelmet
és értéket ad a szeretetnek. Ez a vild-
gossdg egyszerre az ész és a hit vila-
gosséga, amely dltal az értelem eljut a
szeretet természetes és természetfeletti
igazsdgdhoz: ez ésszegzi az ajdndéko-
zds, az elfogadéds és a kézdsség jelen-
tését.

Igazség nélkil a szeretet szentimen-
talizmusba sipped, és ires foglalatta
vélik, amely dnkényesen téltheté meg.
Ez végzetes veszély a szeretet szdmdra
egy igazsdgot nélkiiléz8 kultirdban.
Erzelmek és esetleges egyéni vélekedé-
sek préddjava lesz, visszaélések daldo-
zatdul esett, kicsavart értelmi szévd,
mignem mdr 8nnén ellentétét jelenti.

Az igazsdg kiszabaditia a szeretetet
az érzelemkdzpontisdg szorongatdsd-
bél, amely megfosztja kapcsolati és
térsadalmi tartalmdtél, valamint kisza-
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badul a fideizmusbél*, amely viszont
emberi és egyetemes kiterjedésétd|
fosztja meg a szeretetet.

A szeretet az igazsdgban visszatik-
rézi a Biblia Istenébe vetett hit szemé-
lyes, s egyUttal kézésségi dimenzidjat,
amely egyszerre ,Agapé” és ,Logosz”:
Szeretet és Igazsdg, Szeretet és 5z4.”

(XVI. Benedek pdpa Szeretet az igazsdghan
cimii enciklika, 3. pont)

*fideizmus: a hitet a tudomdnyndl t5bbre

becsild és elényben részesité felfogds

,Add vissza reménységinket,
amit elvesztettink!”

A REMENY

LA remény a j6 jdv8ben valé biza-
kodé vdrakozds. Pal apostol a hitet, a
reményt és a szeretetet egyitt szemléli.
A teolégia ebbdl a hdrom isteni erény
tandt alkotta meg. A remény tehdt nem
csupdn emberi képesség. Sokkal in-
kébb Isten oltotta belénk, lelkinkbe. Is-
ten visszfénye lelkinkben. Minden re-
ménytelenség és  kilatdstalansag
ellenére képessé tesz benninket, re-
ményben kitartani életink sikeressége
mellett. A teoldgia ezt a dics8ségben
valé reménynek és megvdltdsnak ne-
vezi.

Mindenben, tancban, zenében, épi-
tészetben az ember a jobb [8v8 irdnti
reményét fejezi ki, a tébb szabadsdg,
tébb szépség, t6bb szeretet, s végsd
soron az otthon irdnt. Az ember nem
elégszik meg énmagéval. Vagya csilla-
pithatatlan a boldogsdg utdn. Szebb
i8vérél dlmodik.

A remény nem magdnigy. A szegé-
nyek melletti kidllasra akar felszélitani,
hogy reményiinket éppen a reménytele-
nek javéra gyimélcsdztessik. A remény
teszi lehetévé e vildgért szolgdlni anél-
kil, hogy beletérédsttekké valnank a
sok visszavagdsndl, melyet el kell tdr-
nink.

Ma a nagy remények ideje lejart. A
posztmodernista ember mdr nem remél
sokat. Nem hisz a vagyaknak. Jézan-
nak mutatia magdt, elég gyakran cini-
kusnak. Eppen ezért kell kérniink a Re-
mény Angyaldt, hogy kisérjen
benniinket, és a politikai, a gazdasdgi
élet felel8s vezetdit is.

A remény tilnydlik a lathatén. Még

nem ldtom, mi térténhet. De remélek.
Remélem, hogy a beteg jobban van, és
Ujra egészséges lesz. Remélem, hogy
egy utazasrél {6l és egészségesen térek
vissza. Remélem, hogy a vizsga sikerdl.
Remélem, hogy a kézds megbeszélések
6 eredményre vezetnek. Remélek a
céggel kapcsolatos déntéseim pozitiv
hatdséban.

Ekézben reményink mindig tovabb
[ép azon, ami most még nem |4thaté. A
remény a lathatatlanra irdnyul, az id-
vosségre, amit Isten végérvényesen, ha-
lalunkban ad meg.

A keresztény reménynek szemére ve-
tették, hogy az a tilvildgi vigasztals-
désra irdnyul. De a jobb j6v8ért, egész-
ségesebb kdrnyezetért, igazsagosabb
tarsadalomért folytatott politikai harc-
ban eleget tapasztaltdk az emberek,
hogy csupdn az e vildgi remény kétség-
beeséshez, kilatastalansaghoz vezet.

A remény nyugodttd tesz — ahogyan
P4l apostol mondija —, tirelmesen és hi-
ségesen tovabb munkdélkodni egy jobb
idvén. Tudja, hogy itt sosem tudjuk meg-
valésitani a paradicsomot. A télvildgi
paradicsomba vetett hit tehermentesit
benninket egy egész vildég minden gor-
css faradozdsatdl.

igy azt kivanom Neked, hogy a Re-
mény Angyala kisérjen egy jobb vilag
teremtésében, magad kéril, csalddod-
ban, kertedben, kézdsségedben, ha-
zadban. Szikséged van a Remény An-
gyaldra, ha kérilétted  mindenki
kilatastalanul csak a hétkdznapok zle-
teinek szenteli magdt. Ne engedd, hogy
csalédésuk Téged is megfertézzaén. A
reménynek higgy, mely tégra nyitja lel-
kedet. Lendiletet ad, hogy felkészilj
azokra, amik még vérnak rad. Pél apos-
tol err8l igy ir: Szem nem latta, fil nem
hallotta és emberi sziv fél nem fogta,
amit Isten azoknak készitett, akik szere-
tik &t (1 Kor 2,9).”

(Anselm Griin: A lélek dtven angyala - részlet)

,Varjuk eljiéveteled,
a mert szomjazzuk szabadségot”

A SZABADSAG

+A szivem mélyén megtapasztalhaté
3rém mutatja, hogy milyen mértékben
kaptam meg a lelki szabadsag kegyel-



mét. Az 6rombél fakadé és az drémmel meghozott elhatdro-

zdsok jelzik szabadsdgom mélységét.

Ha nem kételességbdl, emberi tekintetek miatt és az elvé-

rédsoknak valé megfelelésbél teszem feladataimat, hanem
drémmel teszem, amit teszek, mert tudom, hogy Isten akarata

szerint cselekszem, mert igy felismerem munkdm értékét, sza-

bad ember vagyok.

Ez az &rém, evangéliumi 6rém, amellyel egy id8ben ta-
pasztalom a gyengeség, meg nem értés és szegénység ter-

hét. Ez olyan érém, amit Jézus is megtapasztalt nehézségei,
kizdelmei, szenvedései alatt. ...)
A szabadsdgot talén akkor tapasztalom meg a legjobban,

amikor a legnagyobb bizonytalanségban, szenvedésben, kri-
zisben vagyok. Megfogom Jézus kezét, mert érzem szerete-

tét, és vele egyitt szabadon szembe nézek barmivel.”
(Nemes Odan SJ: Ima és élet |. katet)

Gyeriink, menjink

Gyeriink, menjink Betlehembe -
a kéztink 1évé Betlehemhez -,
hogy a szavak kézt

megtaldljuk azt a szét,

amely Istent dicséiti,

nekink pedig békét ad.

Azdta
boldog izenete szémunkra az,
hogy van ilyen:

Isten ott akar megsziiletni,
ahol nincs jelen.

A fordulat

Hogy az id8ben egy fordulat térténjen,
ahhoz helyre van szikség.

Megtériént a fordulat.

Amikor O megsziiletett.

Es hol volt a helye?

A szdlldsokon mdr nem volt hely.
De egy szivben,

amely nyitott volt a lehetetlenre,
és az Uton,

melyet ketten alkottak

a kézss hitben,

tdl minden lehetetlenen.

Es a pdsztorok, akik hittek az angyal szavénak,
kozéjik érkeztek.

A tér nétt.

A mi szdlldsunkon van hely?
Elég-e egy fordulatra?

IMAOLDAL

Mindannyiunknak ott a szive,
és oft vagyunk egymdsnak dtitdrsul.
Reménynek egy id8re és 6rokre.

Uj kezdet

Nem lépink kétszer

ugyanabba a folyéba,

és nem lépink kétszer
ugyanazon emberként a folydba.

Ez a teljes igazsdg?

A kezdet nélkiili kezdet,

az lge,

aki kezdetben volt

és aki Isten

és akiben minden él,

ez az Ige testté lett;

emberként vjabb kezdetet hozot,

és ebben a kezdetben hozta el nekiink
a kezdet nélkiili kezdetet,

az életet mérték nélkil.

Ha Vele élink,
mindent elélrél kezdhetiink.

A Gyermek és a jdszol
kezdet-jellege
késdbb sem kopik el.

Kardcsony a mindig ¢j
gyermekké vélds a Gyermekkel,
hogy benne Isten

teremtd erejébdl
vjrakezdhessiink.

Ndlad

Kardcsony izenete
személyesen érint engem.

Jézus értem jétt el,
engem néz,
ndlam akar maradhni.

A te hézadban,
a te szivedben,
az életedben

szeretnék lenni,
mondja nekink.

(Klaus Hemmerle (1929-1994) egykori aacheni piispék gondolatai.
Részletek a szerz6 ,A Jaszolhoz a hdtsé ajton dt” cimi kétetéhdl)
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A jaszoltol az Eucharisztidig

Szent Ferenc 800 évvel ezelott dllitotta fel az elsé betlehemet

Assisi Szent Ferenc 800 évvel ezel8tt Greccidban kilénle-
ges médon emlékezett meg Jézus Krisztus sziletésérél, mikdz-
ben egy betlehemi jdszolt rendezett be él8 dllatokkal. A ja-
szoltél indult, és eljutott az Eucharisztia Gnnepléséig. Ennek
az emlékezetes és ilyen formdn elsé izben tértént Gnneplés-
nek nyolcadik centendriuma alkalmébél minden ferences
templomban a szokdsos feltételekkel teljes bucsit nyerhetnek
a hivek 2023. december 8. és 2024. februdr 2. kdzstt.

Szent Ferenc diakénusként, Isten megismerésének vagyatsl
hajtva, 1223 adventjének id8szakdban, Greccié egyik bar-
langjéban megjelenitette Jézus sziletésének él8 betlehemi
helyszinét. A legenda szerint a rendalapité szemei el8tt valé-
ban megijelent Jézus kisded formdjdban. Ez volt az az els8
betlehemdllitds, amely forrasa és gydkere lett a mai napig
tarté kardcsonyi hagyoménynak az egész vilagon.

Karécsony iinnepe a kereszténységben hatdrozott formdt
csak a negyedik szdzadban kezdett Slteni. A le nem gy8zétt
napisten pogdny innepét ekkor szoritotta ki az igazi vilégos-
sdg gybzelme, Jézus Krisztus sziletése.

A kézépkorban gazdag irodalma fejl8détt ki a sziiletéstor-
ténet megjelenitésének, amelyekben a jémbor elemek mellé
sokszor egészen profdn betétek is tarsultak. Emiatt kitiltotték
ezeket a templomi drdmdkat a templomokbdl. Eppen ezért
kildnleges IV. Honorius pépa Assisi Szent Ferencnek adott
engedélye, hogy a greccidi remeteségben, egy szentmise ke-
retében jelenithesse meg a Megvdlté sziletésének eseményét.

Ez nem pésztorjaték volt, sem valamiféle szent szinhdz,
hanem a kardcsony teolégiai iizenetének és titkanak Szent
Ferenc dltal t&rténé megjelenitése. A Naphimnusz szent szer-
z8je ezzel megvallotta, hogy a jdszolban fekvd kisbaba
ugyanaz a Jézus, aki az Oltdriszentségben van jelen. Szent
Ferenc szavait idézve az Eucharisztidrél: ,mindennapi ke-
nyér, az Ur szerelmes fia, a mi Urunk, Jézus Krisztus.”

A ferencesek alapitéja szamdra a kardcsony és nagypén-
tek dsszetartoznak. A kardcsony a kereszt kezdete. A nagy-
péntek a megtestesiilés befejezése és csicsa. Nem véletlen a
grecciéi barlang freskédbrazoldsa: a kis Jézus nem jészolban,
hanem a feltdmadést jelképezd szarkofégban, Iényegében
sirban fekszik - hasonléan szdmos keleti ikondbrazoldshoz.

1223 kardcsonydnak éjszakdjén, Grecciéban csak oltér
volt és jdszol, Golgota és sziletés: a kereszthaldl és a meg-
testesilés emlékezete. Assisi Szent Ferenc igy vall errél az

Intelmekben: ,Nap nap utdn kézénk j5n aldzatos kiilsében;
nap nap utdn leszéll Atyja 8lébél az oltérra, és a pap kezébe
adja magat”.

Ferenc pdpa 2016-ban hirtelen sugallattél vezérelve ella-
togatott a greccidi szentélybe, ahol régténzétt beszédében
az éppen ott tartézkodé fiataloknak a betlehemi jaszol két
jelére hivta fel a figyelmet.

A jelek. Eletinkben, az életben megannyi jellel, jelzéssel
taldlkozunk. Az Evangéliumban is, amikor Jézus sziiletését
beszéli el, ott van két jel, melyek elgondolkodtatnak engem.
Szeretném, ha ti is elgondolkodndtok ezen.

Az elsd jel, amely id8rendben valéjaban a mésodik: a bal-
csek csillaga. »Lattuk csillagdt napkeleten...« Az ég tele van
csillagokkal, nemde? Ok azonban egy kiilénlegeset lattak
meg, egy olyan csillagot, amely arra inditotta el, hogy hagy-
jak hétra dolgaikat és induljanak el azon az dton, amelyrél
nem tudjdk, hovd vezet. Ez egy jel. Amikor mi az életinkben
nem taldlunk ilyen kilénleges csillagot talélunk, amely arra
hivna benninket, hogy valami tdbbet tegyiink, valami jét,
hogy Gtnak induljunk, hogy meghozzunk egy déntést, akkor
valami nem mkadik. Kérniink kell annak a kegyelmét, hogy
folfedezhessiik »a csillagot«, melyet Isten akar ma megmu-
tatni nekem, mert ez a csillag Jézushoz fog elvezetni engem.
Ez az elsd jel, az elsé jelzés.

A masodik jel az volt, amit az angyalok mondtak a pészto-
roknak: »Ez lesz a jel: egy kisded, aki egy jdszolban sziile-
tett.« Isten kicsinysége. Isten aldszdllott, kitresitett &nmagdt,
hogy hasonlé legyen hozzdnk, hogy elé&ttink jérjon. Isten ki-
csinységével, vagyis aldzatdval a g8gdsséggel, a nagyképd-
séggel és a kevélységgel dll szemben. A gyermek szelidsége
egy mdsik jel: az életem szelid, aldzatos élet, nem hordom-e
fénn az orromat, nem vagyok-e gégés? Ha igen, akkor ez a
két jel hidnyozhat az életembdl: félfedezni a csillagot, ame-
lyet Isten akar mutatni nekem. {...)

Kivanom, hogy a ti életeteket is kisérie mindig ez a két jel,
melyek Isten ajédndékai: ne hidnyozzon eléletek a csillag és ne
hidnyozzon beléletek az aldzat, mellyel félfedezhetitek Jézust
a kicsinyekben, a szegény és aldzatos emberekben, azokban,
akiket a térsadalom kiselejtezett - de sajat életetekben is.”

Forrds: Rozsadombi Imddsdgoskany, Kapiszirdn Szent Jdnos Templomigazgatdsdg
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~Hagyjuk, hogy Maria vezessen minket
a varakozasnak és a dolgos
éberségnek idoszakaban!”

Az idei adventben idézzik fel Ferenc papa szavait, ame-
lyeket tiz évvel ezeldtt, megvdlasztésénak évében mondott.
Amikor elolvastam, elgondolkodtam azon, hogy ha nem tud-
ném, mikor hangzottak el ezek a mondatok, azt hinném, az
idén. Hogyan lehetséges ez2 Kslt8i kérdésemre vdlaszolhatok
negativ szemivegen keresztil: gy, hogy a vildégban nem vdél-
tozik semmi, sét egyre feketébb felhdk boritjgk a térténelem
egét. Vagy ddnthetek a pozitiv Iatdsmdd mellett: ma is helytdl-
l6ak a szavak, mert Isten Uzenete Orck. Igéje minden kor
minden emberének szdl. A vdltozés csak rajtam malik! (MK)

+Adventtel Isten népének 4j Otja kezd8dik el Jézus Krisztus-
sal. Ez az id&szak kilénés vonzerével hat rénk. Ismét felfe-
dezziik, hogy mindnydjan Gton vagyunk: az Egyhdz - hivaté-
séval és kildetésével - az egész emberiség, a népek, a
civilizdciék, a kultordk mind haladnak el8re az id8 dsvényén.
De mi a végcélia ennek az 0tnak? (...) A kinyilatkoztatds Jézus
Krisztusban elnyerte beteljesedését, és ,az Ur temploma”,
maga Jézus Krisztus valt templommd - az Ige testté lett. O
zarandokutunknak, Isten egész népe zardndoklatdnak veze-
t8je és egyben végcélja. Vildgossagdban mds népek is halad-
hatnak az igazsdgossdg Orszdga, a béke Orszaga felé. |...)

|zajas préféta olyan id8 elé tekint, amelyben a kardokat
ekevasakkd kovécsoljgk, és a nemzetek békében élnek (Iz
2,1-5). Mikor kévetkezik be ez Milyen szép lesz az a nap,
amikor a fegyvereket leszerelik, hogy munkaeszkézzé alakit-

sak &t Sketl Milyen szép lesz ez a nap! Es ez lehetséges! Mint
ahogy mindnydjunk életében mindig szikség van arra, hogy
Ujrainduljunk, 6jbdl talpra dlljunk, megtaldljuk 1étink végcéljé-
nak értelmét - igy az emberiség nagy csalddja szdmdra is
szilkséges, hogy mindig megujitsa kdzés tavlatét, amely felé
halad. A remény tdvlata - ez az a tavlat, amely felé haladunk.
Az adventi id8szak, amelyet ismét megkezdink, vissza-
adja nekiink a remény tavlatdt, annak a reménynek a tavlatdt,
amely soha nem dbrdndit ki, mert Isten Igéjén alapszik.
Olyan remény, amely nem okoz csaléddst, egyszerGen azért,
mert az Ur soha nem csal meg. (...) Ennek a spiritudlis maga-
tartdsnak - amely egyben egy életméd is - a példaképe
Szlz Méria. Egy egyszer( vidéki lany, aki szivében hordozza
Isten minden reménységét. Méhében Isten reménysége testet
sltott, emberré lett, torténelemmé lett: O Jézus Krisztus.
Méria Magnificatja, himnusza Isten zardndok népének,
valamint minden embernek, akik Istenben, irgalmassdga ha-
talmaban reménykednek. Hagyijuk, hogy O vezessen benniin-
ket, aki anya és édesanya, és tudja, hogyan kell vezetni min-
ket. Hagyjuk, hogy Méria vezessen minket a vérakozdsnak és
a dolgos éberségnek id8szakdban!” |...)
Részlet Ferenc pdpa 2013. december 1-jén,
advent els6 vasdrnapidn elhangzott szavaibél

,Legyetek mindig derdsek! Szintelenil imédkozzatok! Ad-
jatok hdlat mindenért, mert Isten ezt kivdnja mindnydjatoktd!
Krisztus Jézusban.” (1Tessz 5,16-18)

(...) Orvendezés, ima és hdlaadds. Harom olyan cseleke-
det, amely kézelebb visz minket ahhoz, amilyennek Isten |t és
akar minket, és gazdagitia a kapcsolatunkat Onmagdval. |...)
igy készilink fel arra, hogy mélyebben megéliik a kardcsony
3rémét, hogy jobbd tegyik a vildgot, és munkdljuk a békét
dnmagunkban, az otthonunkban, a munkahelyen, az utcdkon,
a tereken. Ez az, amire oly siirg8sen szikségink van ma.

Részlet a 2023. decemberi életigébé|
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,,920z Maria, aki elso az uton,
kisér bennunket zarandokutunkon”’

Pispdki szinédus Rémdban

Oktéber hénap folyamén figyelemmel kisérhettik
Ferenc pépa dltal 2021. oktéber 10-én meghirdetett
szinoddlis folyamat vatikdni szakaszat, a pispoki
szinédus tizenhatodik rendes kézgyilését, amely ok-
téber 29-én fejez6dott be. A szinédus résztvevéi sze-
mélyes hangvételi levelet kildtek valamennyi hivé-
nek, amelyben beszdmoltak a kézésen végzett
munka médjarél, témairdl és a hogyan tovabbrél.
Tobbek kézétt igy irnak:

,Kedves névérek, kedves testvérek! Most, hogy a pispéki
szinédus tizenhatodik rendes kézgy(lése elsd ilésszakanak
munkdja a végéhez kézeledik, szeretnénk veletek egyitt halat
adni Istennek az itt atélt szép és gazdag tapasztalatért. Ezt
az dldott id8szakot mély kézdsségben éltik meg mindnydja-
tokkal. Imgitok tdmogattak benninket. Magunkkal hoztuk va-
rakozdsaitokat, kérdéseiteket, de félelmeiteket is.

Mér két év telt el azdta, hogy Ferenc pdpa kérésére el-
kezdtik a meghallgatds és megkillénbdztetés hosszo folya-
matdt, mely nyitott Isten egész népe szdmdra, senkit sem ki-
z4rva, hogy a Szentlélek vezetésével ,egyitt jdrjunk”,
missziondrius tanitvényokként, Jézus Krisztust kévetve.

Fontos szakasz volt ebben a folyamatban az a kézgydlés,
amely szeptember 30-t6| egybegydjtétt benninket Rémdban.
Sok szempontbdl példétlan élmény volt. El8szér fordult eld
- Ferenc pdpa kérésére -, hogy férfiak és nék egyarant meg-
hivast kaptak arra, hogy - keresztségiik alapjén - egy asztal-
hoz ilienek, és ne csak a témdk megvitatdsén, hanem a pis-
poki szinddus kdzgyilésének szavazdsan is részt vegyenek.
Egyitt, hivatdsaink, karizmdink és intézményes szolgdlataink
egymast kiegészité valésagdban, nyitott szivvel hallgattuk Is-
ten szavat és masok tapasztalatait.

A Lélekben valé beszélgetés médszerét alkalmazva aldza-
tosan megosztottuk egymdssal az &sszes f5ldrészen megta-
lalhaté kdzdsségeink gazdagsdgat és szegénységét, és igye-
keztink felismerni, mit akar mondani a Szentlélek ma az
Egyhdznak. igy megtapasztaltuk a latin hagyomany és a ke-
resztény Kelet hagyomdnyai kézétti kélcsénds eszmecsere
elé8mozditésénak fontossdgdt is. Mds egyhdzak és egyhdzi
kdzdsségek testvéri killdétteinek részvétele erésen gazdagi-
totta megbeszéléseinket.

Kézgy(lésinkre egy valsagban 1évé vilagban kerilt sor,
melynek sebei és botrdnyos egyenlétlenségei fajdalmasan
voltak jelen szivinkben, és kilénss silyt kélcséndztek mun-
kanknak, anndl is inkébb, mivel néhdnyan kézilink olyan or-
szagokbdl érkeztek, ahol haborid dil. Imédkoztunk a gyilkos
erészak &ldozataiért, de azokrél sem feledkeztiink meg, aki-
ket a nyomor és a korrupcié a migrdcié veszélyes Utjaira so-
dort. (...)

A Szentatya kérésére jelentds teret adtunk a csendnek,

10 Uj Hajtés

hogy 8szténdzzik az egymdsra valé tiszteletteljes odafigye-
lést és a Lélekben vald kézdsség irdnti végyat. A nyité Skume-

nikus imavirrasztds sordn megtapasztaltuk, mennyire névek-
szik az egység utdni szomjisdg a megfeszitett Krisztus
csendes szemlélésében. A kereszt ugyanis az egyetlen tanité-
széke annak, aki életét adta a vildg idvésségéért, tanitva-
nyait pedig az Atydra bizta, hogy ,mindnydjan egyek legye-
nek” (Jn 17,21). (...)

Naprdl napra éreztik a lelkipdsztori és misszids vdltozta-
tasra valé sirgetd felhivast. Az Egyhdz hivatdsa ugyanis az,
hogy az evangéliumot ne dnmagdra ésszpontositva hirdesse,
hanem annak a végtelen szeretetnek a szolgdlatdba dllva,
amellyel Isten szereti a vildgot (vé. Jn 3,16). (...)

Hogyan tovébbe Reméljik, hogy a 2024 oktéberében tar-
tandé masodik ilésszakig hétralévé hénapokban mindenki-
nek lehetésége lesz arra, hogy konkrétan részt vegyen a
,5zinddus” sz6 dltal jelzett missziondriusi kézésségvdllalds
dinamizmusdban. Ez nem ideolégia, hanem az apostoli ha-
gyomdnyban gydkerez8 tapasztalat. (...) A kihivdsok sokré-
tGek, a kérdések szamosak: az elsé ilésszak 6sszefoglalé je-
lentése tisztdzza az elért egyetértési pontokat, megfogalmazza
a nyitott kérdéseket, és kijeldli, miként kell folytatni a munkat.

Ahhoz, hogy az Egyhdz eldrehaladjon a megkilénbézte-
tésben, mindenképpen meg kell hallgatnia mindenkit, kezdve
a legszegényebbekkel. (...)] Az Egyhdznak meg kell hallgat-
nia a vilagi hivéket is, ndket és férfiakat egyardnt, akik ke-
resztségiknél fogva mindannyian életszentségre kaptak meg-
hivést: oda kell figyelnie a katekétdk tanisdgtételére, akik sok
helyitt elséként hirdetik az evangéliumot; a gyermekek egy-
szer(ségére és elevenségére, a fiatalok lelkesedésére, kérdé-
seire és megrové szavdra; az id8sek dlmaira, bélcsességére
és emlékezésére. Az Egyhdznak meg kell hallgatnia a csald-
dokat, nevelési gondjaikat, a mai vildégban nyujtott keresztény
tandsdagtételiket. Meg kell hallania azok hangjat, akik szeret-
nének részt venni vildgi szolgdlatokban vagy részvételen
alapulé tandcskozd és déntéshozé testiletekben. |...)



LA vilag, melyben élink, és amelyet ellentmonddsaiban is
szeretniink és szolgdlnunk kell, az egyittmGkédés erdsitését
kéveteli meg az Egyhdztél killdetésének minden teriletén. Is-
ten éppen a szinodalitds Gtjat vdrja a harmadik évezred Egy-
hazatél” (Ferenc péapa, 2015. oktdber 17.). Ne féljink véla-
szolni erre a hivédsral

Sz(z Mdria, aki elsé az dton, kisér benniinket zardndoku-
tunkon. Oréminkben és banatunkban & Figt mutatia nekink,
és bizalomra buzdit benninket. &, Jézus, a mi egyetlen remé-
nyink!”

Az ukrdn rémai katolikus egyhdz részérdl a kijev-zsitomiri
egyhdzmegye segédpiispdke, Olekszander Jazlovetckij, és a
kamjanec-pogyilszkiji egyhdzmegye segédpispske, Rados-
lav Zmitrovics OMI voltak jelen.

Milyen hasznos tapasztalatot szerzett az Gléseken? - kér-
dezték Zmitrovics pispoktsl egy interjiban.

.Jelenleg még nem tudom megmondani, hogy mennyi
hasznom szdrmazik abbél, hogy itt vagyok a szinéduson, -
mondta a segédpispdk - de kétségkivil egy rendkivil gaz-
dagité tapasztalat. Egy egész hénapon &t a vilédg ésszes ta-
jarél érkezett emberek tartézkodnak egy helyen, mégpedig
olyan személyek, akik fontos szerepet jatszanak az egyete-
mes egyhdz életében. Egyre jobban megértem, hogy milyen
nagy jelent8sége van a hivek jelenlétének az egyhdzban.
Sokat tanulok. Bardtsagbdl és szolidaritasbdl sok emberrel
léptem kapcsolatba. A légkér j6, ami valészinlleg az egész
vilag hivei iméjanak a gyimaélcse.”

Arra a kérdésre, hogy milyen kihivasai vannak a lll. évez-
rendek, Zmitrovics pispok igy vdlaszolt: ,A 20. szdzadban
ott volt a kommunizmus, mint kihivas. Most pedig a gender. A
marxista ideoldgia nagyon mélyen beleivédott a mai kultd-
réba. Benedek pdpa mondta, hogy a jelenlegi kultira az elsd
olyan kultdra, amelynek nincs semmi kéze a valldshoz, Isten-
hez. Eddig minden kultéra a transzcendencidban gydkere-
zett. A mi kihivasunk az, hogy ebben a helyzetben tanuljunk
meg evangelizalni. Nagyon fontos errél beszélgetniink.”

Kocsis Fildp érsek, aki a keleti katolikus egyhdzak részérd|
a Magyar Gérégkatolikus Egyhdzat képviselte, egy interjd-
ban arra a kérdésre ,Hogyan zdrult a szinddus Mi a konkld-
zi62", a kdvetkez8ket mondta: ,Nagyon sokan dolgoztak az
dsszegzésen. Az igy elkészilt zdrédokumentum-tervezetet az
utolsé hét elején mindannyian megkaptuk, és a legelsd héten
Bsszellt csoportjainkba 8sszeilve soronként régtuk &t az egé-
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szet. Ha {6l emlékszem, a mi csoportunkbél 25-30 kisebb-na-
gyobb médositést javasoltunk. El lehet képzelni, hogy akkor
mennyi lehetett az 8sszes. Be is mondtdk: t&bb mint 1200
médositd javaslat érkezett. Mindezeket a kézponti munkacso-
port ismét fldolgozta, és ennek alapjan sziletett meg a z4-
rédokumentum utolsé elétti véltozata. Ennek a verziénak

minden egyes pontjarél szavaztunk a zérénapon. Igy szile-
tett meg a végsd dokumentum.

Az egyes puspoki karok feladata lesz, hogy mit kezd evvel
a dokumentummal, ennek fényében milyen feladatokat dllita-
nak maguk elé a kdvetkez8 egy évben. Az egy év tapaszta-
latat fogja a szinddus |3v8 oktéberben megvitatni és a pdpa
elé tdrni, mint javaslatot. A Szentatya ezeket dttanulmad-
nyozza, és ezek alapjén fogja meghozni déntéseit, melyeket
egy pdpai dokumentum formdjdban kéz8l majd a vildgegy-
hdzzal.”

Mohos Gébor segédpispdk, aki a Magyar Katolikus Pis-
poki Konferencia képvisel8jeként vett részt az iléseken, egy
nyilvénos kerekasztal-beszélgetés alkalmdval hangsilyozta:
,a szinddus valéban a vildg véltozdsaira kivan reagdlni, de
folyamatrél van szé. A vatikani tandeskozdson a mai sokszinG
egyhdz képviseltette magdt - mondta -, megjegyezve, hogy
Afrikdban az egyhdz mennyire élettel teli, mikézben Eurépd-
ban éppen ez hidnyzik, az egyhdz a faradtsdg jeleit mutatja.
Megijegyezte, hogy a globdlis egyhdzban a hivék szédma
nem csdkkent. Ugy vélte, az egyhdz szellemi harc korét éli
bizonyos ideoldgidk tdmaddsdnak tizében, amelynek kéke-
ményen ellen kell &llnunk, ha meg akarjuk tartani a keresz-
tény egyhdzat.”

A szinddus felért egy lelkigyakorlattal tarsitott tovabbkép-
z8vel. Taldn csak most kezdem igazdn, telies mélységében
megérteni, hogy mit jelent a szinoddlis folyamat - és Ggy ta-
pasztalom, hogy ezzel nem vagyok egyedil a jelenlevék ké-
zil. (...) Az alap Jézus, az éltala hirdetett drémhir. Ehhez kell
mérni mindent, ehhez kell folyamatosan alakulnunk, nem pe-
dig sajdt igényeink, elvarésaink és tetszésiink szerint csavarni
az & tanitdsat. EI6 kézosségé, él6 Egyhdzzd kell vdlnunk.
Egyetlen testet kell alkotnunk, amelynek minden tagja teljesiti
a sajdt feladatét: a kar ne sziv, hanem 6 kar akarjon lenni.
Kildetésink tandsdgot tenni Jézusrdl, elmondani, hogy 8 a
legnagyobb kincsiink, & a mi 8rémiink, aki nélkil semmit sem
tehetiink.” - hangstlyozta Dr. Kovécs Gergely gyulafehérvéri
érsek.

Osszedllitotta Molndr M. Katalin
Forrds: Magyar Kurir, Vatican News
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,,Noha a frontvonal keleten hizédik, az

egész orszag haboruban él”
Interjo Lucsok Miklés pispokkel

A Munkécsi egyhdzmegye megyés-
puspoke, Lucsok Péter Miklés OP
szeptember elején Rémdban jart,
ahol az Gjonnan felszentelt pispo-
kék széméra szervezett képzésen
vett részt. Ott tartézkoddsa sordn
egy interjUban az egyhdzmegye
kihivésairél mesél, melyek a hé-
bori kirobbandsa éta jelen van-
nak a mindennapokban.

A domonkos rendi szerzetest 2019
végén nevezték ki a Munkécsi Egyhdaz-
megye segédpispokévé. 2020-ban és
2021-ben a pandémia miatt nem szer-
veztek képzést a pispokék szdmdra
Rémdban, 2022-ben pedig nem kapott
meghivast erre az eseményre. ,Akkori-
ban nem is akartam volna utazni -
arulja el Miklés pispdk - mert a hdbo-
roban azt éreztem, hogy fépdsztorként
ielen kell lennem az egyhdzmegyében,
és imdval, széval, szolgdlattal tdmaszt
kell nydjtanom a hiveknek. Az ima, az
Eucharisztia, a szentségek nagyon
nagy erdt jelentenek a nehéz idében.”

A meghivét idén tavasszal kapta
meg. Ekkor Ggy érezte, hogy készen dll
az utazasra. Kilénleges engedély meg-
szerzésére volt sziksége, hogy kimehes-
sen az orszdgbdl, mely a taldlkozd
elétti napokban érkezett meg. A hdbori
ideje alatt nagyon ritkan jért kislféldén.
Bevallotta, hogy az egyhetes tavollét
utdn mér alig vérta, hogy visszatérhes-
sen hazdjaba. Ugy érzi, oft van a helye.

,Egy héten keresztil 120 pispdkkel
voltunk egyitt. A benniinket oktaté bibo-
rosok bemutattdk, hogyan mikédnek a
kildnbdz8 kongregdcidk, illetve olyan
témakrél beszéltek, melyek jelenleg leg-
inkdbb foglalkoztatjgk az egyhdzat.
Mélyen éreztem és atéltem, hogy az Is-
ten sz6lt hozzam, mint fiatal pispékhéz,
és folyamatosan formdl engem. Ezt a
formalast akkor is éreztem, amikor olyan
személyekkel taldlkoztam, akik még na-
gyobb felelésséget hordanak a vallu-
kon” - jegyezte meg Miklés pispok.

+Mély és nehéz tapasztalat volt sz&-
momra, hogy mint Ukrajndbél érkezett
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pispoktsl, sok mindent kérdeztek. Er-
dekl8dtek, hogy miként éljik meg eze-
ket az eseményeket. Hogyan élem &t

én, és hogyan éli meg az orszdg a hé-
boridt. Tehdt rengeteg kérdés volt, és
mindegyikre vdlaszt kellett adnom” -
meséli Miklés atya. Elmondta azt is, ér-
zelmileg nehezen éli meg, hogy idén
csak egyedil képviseli Ukrajndt ezen a
taldlkozén, mivel az Gjonnan megvé-
lasztott gérégkatolikus pispdksk éppen
a Rémdban tartott zsinaton vettek részt
azokban a napokban.

Természetesen mindenki, akivel be-
szélgetett, imat és tdmogatdst igért sza-
mdra, kifejezte egyittérzését, mesélt a
menekiltek befogaddésarél és a kiildn-
bdz8 kezdeményezésekrdl, amelyek
egyhdzmegyéjikben bevezetésre keril-
tek az ukrénokkal kapcsolatban. , Az
zal a felel8sséggel érkeztem ide, hogy
meg kell erésitenem a hidakat, hogy el
kell fogadnom a tdmogatdst, melyre
mostandban nagy szikségink van, és
még sok éven &t szikségiink lesz. Adja
az Isten, hogy a hdbort miel8bb befeje-
z8djén, de miutdn véget ér, hosszi ideig
eltart majd a gydgyulds és az Gjjészile-
tés. Kilsd tdmogatds nélkil nagyon ne-
héz helyzetben leszink.” (...)

A 2019 decemberében felszentelt
Miklés pispék 2022 janudriadban lett a
Munkdcsi egyhdzmegye apostoli kor-
ményzdja, tehdt kézvetlenil a hébord
kitorése elétt. Eldrulta, hogy gy érzi,
mintha a hdbori mar hisz éve zajlana.
Az élet megvdltozott. Most mér két idé-
szakot tartunk szamon: haborg kitérése
eldtti és hdbor kitérése utdni id8szakot.

,Az elsé napokban Ggy tint, mintha
minden nap egy év lett volna. Az elsé
egy hénapban alig aludtunk. Rengeteg
menekilt haladt &t Karpdtaljgn keresz-
til. Sokan mentek tovébb kilféldre, de
sokan itt maradtak” - emlékezik vissza
a pispsk. Elmondta, hogy minden pap,
minden katolikus intézmény be volt
vonva a menekiltek fogadésdba. Min-
den mdsodik csaldd befogadott valakit.
Hatalmas tapasztalat volt ez mindenki-
nek.

,Ezutdn elkezd8doétt a mdasodik sza-
kasz. Tébb mint egy hénap telt el a ha-
boru kitérése 6ta és tudatosult bennem,
hogy ez hosszantarté megprébdltatés
lesz. Meg kellett nyugodnom, mert érez-
tem, ha igy folytatom, akkor kiégek.
Vissza kellett dllitanom valamilyen mér-
tékben a napirendemet, az imét” - osz-
totta meg emlékeit Miklés pispok. Hoz-



zdtette, hogy amikor az ember tdlélési
helyzetbe keril, akkor felborul a napi-
rendje. A stressz miatt abbahagyta a
sportot, pedig addig rendszeresen fu-
tott.

2022 nyarén elkezdddétt a harma-
dik szakasz, amikor az emberek egy
része hazajétt, stabilizalédott a frontvo-
nal. Elkezdték visszadllitani a normdlis
életet, mar amennyire habords idében
normdlissé lehet azt tenni.

A frontvonal Kelet-Ukrajndban, téb-
bek kézt a Harkivi-Zaporizzsai és az
Odesszai-Szimferopoli egyhdzmegyék-
ben hizédik, de a fronton az orszég
minden pontjarél érkezé katondk hal-
nak hdsi haldlt és a tamaddk rakétdi az
egész orszdg felett repkednek. Az egy-
héz feladata, hogy segitse azokat a
csalddokat, akiket veszteség ért. A mun-
kdcsi pispsk hangsilyozza, hogy a ha-
bori az egész orszdgot érinti. ,Eretlen-
ségre vall, ha méricskéljik, kinek
nagyobb a szenvedése, hiszen nem le-
het megmérni a fdjdalom szintjét” -
emelte ki, mesélve a plébdanidk latoga-
tasakor tapasztalatairdl.
+Mindenki mondja, hogy mennyire
nagy a fdjdalma, félelme, hogyan tette
ténkre csalddjukat a hdborg, hiszen a
férfiak vagy a habordban harcolnak,
vagy kilféldre menekiiltek. N&k, gyere-
kek is sokan elhagytdk az orszégot,
Karpataljérsl is. Mindez sok f&jdalmat,
bizonytalansdgot hozott az életikbe”
- meséli a pispdk. Elmondta, hogy az

szerzett

egyhdz fontos feladata ebben a hely-
zetben, hogy lelki tdmaszt nydijtson az
embereknek és gondoskodjon mentdlis
egyészségikrdl.

Az egyhdz masik fontos feladatdnak
nevezte azt, hogy megfeleld tanitast ad-
jon az embereknek. ,Az emberek no-
gyon figyelmesek, és nagyon szomjaz-
zdk azt, hogy valaki irdnyt mutasson
nekik, hogy valaki mondja meg, hogyan
birkézzanak meg a bajjal, a gyGlélettel,
a haldllal. Nagy belsg atéléseik van-
nak, és ha nem kapnak megfelel8 va-
laszt, akkor elsiillyednek.”

Miklés pispék elmondta, hogy az
egyhdzmegyében létrehoztdk a Veritas
projektet, ahol napi szinten osztanak
meg szentbeszédeket, tanitdsokat. Ezek
mind tudatosan azt a célt szolgdljdk,
hogy meger8sitsék az embereket, hogy
értsék meg, mi térténik kérildttik, ho-
gyan koézelitsék meg a térténteket lelki
szempontbdl, és Jézus Krisztus tanitdsa
szempontjébdl.

,Nem kevésbé fontos a szocidlis
szolgdlat, igy a karitdsz megdllas nélkl
dolgozik. (...) Tartjuk a kapcsolatot, ta-
lalkozunk egymdssal, beszdmolnak ne-
kem, dontéseket hozunk, aztan &k dol-
fejlédnek. Az
egyhdzmegyénkben, mint az egész or-
szdg teriletén, egyre tébb program
van, amely a lelki egészség megdrzé-
sére irdnyul. A fizikai sebek mellett na-
gyon sok embernek vannak lelki trau-
mdi. Mi elsésorban az emberek lelkével

goznak és

VILAGEGYHAZ

foglalkozunk. Tédmogatjuk a pszichols-
gusokat, akik képzéseken vesznek részt,
hiszen &k nagy segitséget nyijtanak az
attelepilteknek, a néknek, akiknek a
férie harcol vagy elhunyt a haborg ké-
vetkeztében. Segitséget nyujtunk a vete-
rédnoknak, akik kérhdzi kezelésben ré-
szesilnek. Vannak papjaink, akik ezeket
a betegeket rendszeresen ldtogatjdk.
Viszont olyan sok a munka, hogy amit
mi tesziink, az csak csepp a tengerben”
- vallja be a pispok. Hozzdtette, hogy
sok szenvedd ember nem mer segitsé-
get kérni. Es taldn a habord utdn még
tobb szenvedd emberrel taldlkozunk
majd.

+A hdbort népvandorldst okozott. A
plébdnidnk tagjai kézil is tébben kime-
nekiltek az orszagbdl. Kézben az ide
telepiltek kdzdtt vannak rémai katoliku-
sok is. Tébben vannak, akik nem tartoz-
nak egyik felekezethez sem, de keresés-
ben vannak. Joggal meril fel a kérdés:
hogyan hatott mindez a plébanidnkra?”

Vélaszolva erre a kérdésre Miklds
puspdk elmondta, hogy a haborg kirob-
banédsa éta rendszeresen taldlkozott az
egyhdzmegye papjaival, arra kérve
&ket, hogy maradjanak a helyiksn. Ut-
mutatdst adott nekik az imdval, szentmi-
sével, virrasztassal, bajttel kapcsolat-
ban. Mivel voltak olyan plébdniai
segiték, munkatdrsak is, akik kiilfsldre
keriltek, ezért Ujra kellett szervezni a
plébdnia életét. Karpataljgra sok mene-
kilt érkezett, ezért a plébanidk is mene-
kiiltszallokka valtak. ,igy zajlott ez az
elsé hénapokban, 2022 nyardig. Nya-
ron valamennyire stabilizalédott a hely-
zet. ,A menekiltek, akik mds egyhdz-
megyébdl érkeztek, szivesen jénnek
hozzank. Vannak nem vallasosak, akik
szintén betérnek. Lassan kialakul egy
parbeszéd kdztik és a papjaink kdzétt.
Eléfordul, hogy keresztelést, eskivét
kérnek, vagy éppen bardtségot szeret-
nének kétni, hogy jobban megismerjék
Jézust” - mondta Miklés pispsk. Hoz-
zdtette, hogy az egyhdzmegyében
negyven lelkipdsztor van: 34 pap, négy
dllandé diakénus és két pispdk. Ezen
kivil van hdrom szeminarista is, akik
készilnek a papi hivatdsra.

Megjelent a Vatican News ukrdn nyelvi oldaldn
Forditotta: Fehér Rita
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Rozsafizér-tarsulatok tagjainak
talalkozoja Beregszaszban

2023. oktéber 7-én, Rézsafizér Kirdlynéja iinnepén
talalkozét szerveztek a Munkécsi egyhdzmegyében
a rézsafizértdrsulatok tagjai szdmdra, amelyre min-
den rézsafizér-imadkozét vagy az imaméd irént ér-
deklédét szeretettel vartak. A taldlkozénak a bereg-
szdszi rémai katolikus templom adott otthont.

A program reggel az érvendetes rézsafizér elimddkozd-
séval kezdédstt, amit Lucsok Péter Miklés OP puspék tartal-
mas el8addsa kovetett. Beszédében sajdt életébdl is hozott

példdkat. Elmondta, hogy harminc éve mindennap elmondja
lehetéleg mind a négy rézsafiizért. Példdul vezetés, futds koz-

ben is taldl alkalmat az imdra, ami nagyon sokszor segit neki
abban, hogy Isten jelenlétében maradjon egy-egy fesziiltebb
helyzetben is, és ezzel kizarja a lelket rombolé haragot és

dihot.

allt, hogy Lucsok Péter Miklés apostoli kormdnyzét kinevezi a
Munkdcsi Rémai Katolikus Egyhdzmegye megyéspiispokévé.
A Sz(zanya kildn ajédndéka, hogy éppen ezen a taldlkozén
jelentették be az rémhirt, és a rézsafizér-tarsulatok tagjai
értesiilhettek legel8szdr arrdl, hogy az egyhdzmegyének Ujra
van megyéspispdke. Az innepbdl dupla Gnnep lett! A hivek
tapssal fogadték a f8pdsztor kinevezését.

A szentmise utdn a Beregszdszi Szent Anna Karitdsz jévol-
tabdl finom ebéd vart a résztvevékre. Kis pihendt kévetéen a
délutdn keresztittal és az irgalmassag rézsafizérének elimad-
kozdsdaval ért véget. A résztvevék meghatottan bicsiztak
egymdstdl. A Szlzanya valéban jelen volt végig, anyai szere-
tetével és gondoskoddséval terelte a hiveket Szent Fighoz.
Erezhetd volt a kegyelem.

JLegyink kegyelemmel teljesek, mint Mdria. A kegyelmet
fogadijuk be: aldjuk ezt a vilédgot, és ne atkozzuk! Amikor az
ember rosszat mond, akkor a gonosz léleknek ad teret. Ezért
is fontos, hogy 8sszejsijjink és imadkozzunk, mert az ima dltal
megtisztulunk” - hangstlyozta a pispok.

Az el8adds utdn a dics8séges rézsafizér elimadkozdsaval
folytatédott a program. Délben Gnnepi szentmisét tartottak,
mely egy vératlan bejelentéssel kezd8datt. Gerzdnics Szer-
gej piUspoki titkdr felolvasta a Szentatya levelét, melyben az

e s B ;

Mindenki étélhette, hogy egy fegyvert kapott a kezébe: a
rézsafizért, amivel minden rosszat, gyGléletet, békétlenséget
legy8zhet. Meghittség, remény, béke, ajandék, csoda, hdla
jellemezte ezt a néhdny egyiitt t8ltétt érdt. J6, hogy a rézsa-
fizért zsebre lehet vagni, és otthon is folytatni lehet a talalko-
z6n megsziletett jot.

Fehér Rita
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~LegyiUnk az Irgalmas Isten kovetei!”
Tours-i Szent Mdrton, a székesegyhdz és
az egyhdzmegye véddszentjének Gnnepe

Dr. Ternydk Csaba egri érsek Munkdcson mutatott be
szentmisét november 11-én, Tours-i Szent Mdrton, a
székesegyhdz és az egyhdzmegye védészentiének iin-
nepén. A hdbor kitorése éta az érsek elészér latoga-
tott Karpdtaljdra, igy személyesen megtapasztalhatta,
hogyan éli mindennapijait a Munkdcsi Rémai Katolikus
Egyhdzmegye hiveinek itthon maradt kézéssége.

A szentmisére a megye minden pontjdrél érkeztek zardn-
dokok: ukranok, magyarok, szlovdkok, németek egyardnt.
Molndr Janos pispéki helynsk kdszéntétte az érseket, Lucsok
Péter Miklés OP pispsksdt, Majnek Antal OFM nyugalmazott
piUspokét, az egyhdzmegye papjait, szerzeteseit, szerzetes-
névéreit és minden egybegy(ltet. A szentmisét tobb nyelven
hallhattdk a jelenlévék: magyarul, ukrdnul és egyes részeket
szlovakul, az éllandé részeket latinul imédkoztak. Ez is jele
volt annak, hogy a kiilénb6z8 nemzetek mindig kiegészitették
és gazdagitottdk egymdst.

Dr. Ternyék Csaba szentbeszéde elején elmondta, hogy
néhdny nappal ezeldtt Lucsok Péter Miklés OP pispok felhi-

vésdra testvéri egyittérzéssel csatlakoztak a kezdeményezés-
hez és mutattak be szentmisét a haboriban elhunyt honvéde-
kért, tovabbd imddkoztak a gydszold csalddokért. Halgjat
fejezte ki a meghivdsdért és elmondta, hogy 6rémmel lato-
gatia a karpdataljai hiveket és erdsit meg ket a hitben.

+A vildgban nagyon sok ember vérja az irgalmas szamari-
ténust, aki lehajol hozzdjuk - mondta tébbek kdzstt az érsek
a szentbeszédben. - Tudom, hogy Szent Mérton élete milyen
mélyen dthatja a kérpétaljaiak életét és sokan vannak, akik
odaadjdk a ,paldstiuk” felét masoknak. Vallaljuk bétran az
irgalmas szamaritdnus kildetését életinkben, kdrnyezetink-
ben, csalédunkban, barati kérinkben, egyhdzkszségiinkben,
munkahelyinkén. Legyink az Irgalmas Isten kdveteil” Végil
gratuldlt Lucsok Péter Miklésnak a kinevezése alkalmabél, aki
immdr egy hénapja a Munkécsi Rémai Katolikus Egyhdzme-
gye megyéspiispdke.

Mint minden évben, a bicsli szentmise végén dtadtdk a
Szent Marton Paldstja-dijakat, amelyekkel az egyhdzmegye
kdszoénetet mond a kitintetettek munkdjdért, faradhatatlan
szolgdlat&ért, hiségéért.

Idén a Szent Marton Paléstia Pro Caritate dijat Fehér Fe-
renc, az Egyhdzmegyei Szent Mdrton Karitdsz igazgatdja
kapta, aki kézel hisz éve iranyitia a karitativ szervezetet. A
Pro Fide dijat Lipcsei Szilvia, huszti hitoktaté vehette &t, aki
évtizedek 6ta a helyi egyhdzkdzség lelkes és tevékeny tagja.
Pro Ecclesia dijban két f8 részesilt: Krajnikné Hegyi Irén, a
beregszdaszi rémai katolikus egyhdzkézség kdntora, kérusve-
zet8je, valamint Resetdr Tetjgna, a ,Szvitlo” ukrdn nyelv(
egyhdzmegyei Gjsdg f8szerkesztéje.

A mai innep dltal csoddlatos ajandékot kaptunk az Urtél.
A legnagyobb ajandék az O jelenlétének megélése, megta-
pasztaldsa. Készéndm mindnydjatoknak a jelenlétet: zardn-
dokoknak, hogy eljsttek, a munkécsiaknak pedig a felkészi-
[ést. Megkdszéndm az érsek atydnak, hogy elfogadta
meghivasomat. Elkezdtik a felkészilésinket az egyhdzme-
gyénk 25. évforduldjdra és az érsek atya meghivdsa is ennek

a programnak része, hiszen valamikor az Egri Ersekséghez
tartoztunk. K8szénjuk, hogy ebben a nehéz idében, amit most
a hdboriban megtapasztalunk, meglatogatott benniinket, és
nyitottsdggal, vigasztaldssal fordult hozzdnk, megerdsitve
minket. Készdnjik a sok segitséget, melyet az elmilt idészak-
ban az Egri Egyhdzmegyétdl kaptunk” - mondta hdlatelt
szivvel Lucsok Péter Miklés OP megyéspispdk és egy Szent
Mérton-ikont ajandékozott az érseknek kérve imait a jdv8ben
is a Munkdcsi egyhdzmegyéért.

Fehér Rita
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jovotol! Bizzatok bennem!”

o so

Pispoki latogatds a ferences misszié plébanidin

Magyarok Nagyasszonya liturgikus
tnnepen, 2023. oktéber 8-dn, a nagy-
sz818si Urunk Mennybemenetele pléba-
niatemplomban a reggel 10 érakkor
kezd8d8 szentmisét Lucsok P. Miklés OP
Gjonnan kinevezett megyéspispskiink
mutatta be. A szentmise elején plébdno-
sunk, Weinrauch Marié OFM kdszdn-
tétte a kdnoni vizitéciéra érkezd f8pdsz-
torunkat és az &t elkiséré Gerzdnics
Szergej irodaigazgaté atydt.

A hét folyamdn a Bereg-Ugocsai Es-
peresi Keriileten beliil a ferences misz-
szié plébanidit ldtogatta végig fépdsz-
torunk, valamint a hozzdjuk tartozé
intézményeket, 6voddkat, rehabilitdcids
kézpontot, karitdszokat, kéztik a nem

olyan régen alapitott tiszatjlaki Szent
Ferenc karitdszt.

A nagyszél8si latogatds utdn Ban
Zsolt Jénas OFM és Hajas Amosz OFM
plébdniai kormanyzok plébdnidira is el-
ment Miklés pUspdk. A puspaki vizitdcid

sordn megldtogatott plébdnidkon talal-
kozdsra hivtak a munkatérsakat, hitokta-
tékat, a képviseld testiletek tagjait, és a
hivek szdmdra is lehetéség nyilt arra,
hogy magdnbeszélgetés formdban ta-
lédlkozzanak az 6] megyéspispokkel.

Minden ilyen jellegy fépdsztori lato-
gatds fontos az egyhdzkdzség életé-
ben: lehet8séget ad a lelkipdsztori mun-
katarsaknak, hogy megerdsédjenek
hivatdsukban, és hogy erdt meritsenek
tovdbbi szolgdlatukhoz.

Jézus batorité igéjét - amit oly sok-
szor mondott tanitvényainak - kétdtte
mindannyiunk lelkére a fépdsztor: , Ne
félietek a javétéll Bizzatok bennem!”

Szviscsu Marina, Nagyszlds

Mariapocsi
zarandoklat

Az idén 19. alkalommal keriilt megrende-
zésre a Mdriapécsi Egyhdzmegyei Za-
randoklat szeptember utolsé hétvégéjén. A
zardndoklat nyité szentmiséjét Majnek Antal
nyugalmazott pispdk celebrdlta, a homiliat
Hajas Amosz OFM mondta, koncelebrdltak
Bdan Zsolt J6nds OFM és Thurzé Péter atya.
Az egész éjszakai virrasztast a békéért
ajénlottuk fel. Az dtvirrasztott, dtimddkozott
éjszakdn mindenkinek lehet8sége nyilt a
szentgydnasra, lelkibeszélgetésre. A zardn-
doklat programjdban szerepelt a teljes ré-
zsafizér, a keresztit, a szentségimdadds és a
dicséités, melyek segitettek minket, hogy a
sziviinket teliesen az Ur felé tudjuk forditani.
Nagyon szép elmélkedést hallhattunk Antal
pUspdk és Orosz Istvan atydktél. A zardén-
doklat zdrészentmiséjén Jonds atya batori-
tott benniinket elénk dllitva a nap szenfjé-
nek, Szent Jeromosnak az életpélddijdt,
hogy ne féljink mindent odaadni Istennek.
Hdlatelt szivvel indultunk haza kérve égi
édesanydnk oltalmat életinkre. Végil, de
nem utolsé sorban készénet és hdla illeti a
zardndoklat szervezdit, akik évrél évre min-
dent elkévetnek, hogy az élet terhétsl meg-
faradt zarédndokok lelkileg felidilve térhes-
senek haza ofthonukba. DEO GRATIAS!

Szviscsu Marina, Nagyszélds

A szabaditds és a belsé gyégyulés
imdja: tanulmdnyi kurzus
a megszentelt személyek szémdara

Atadni életiinket Krisztus hatalmanak, megbocséatani, ellentmondani a
rossznak, meggydgyulni, dlddsban részesilni és megkapni a Jézus Krisz-
tusban megélt szabadsagot. Ezek jellemezték azt a hdrom napos kép-
zést, amelyben, szeptember 18. és 20. kdzétt a Munkdcsi egyhdzmegye
papjai, szerzetesei és megszentelt életet él8 személyei vettek részt.

A képzés Neil Lozano, az ,Az Atya szive” elnevezési valldskézi evan-
gelizdciés szolgdlat alapitdja és vezetéije dltal kidolgozott tkulcsos mo-
dell szerinti megszabadité imdrdl sz4lt.

A tanfolyamot azzal a céllal szervezték, hogy ezt a szolgdlatot a Mun-
kdcsi egyhdzmegyében is meg lehessen megvalésitani.

A képzést Lengyelorszagbdl, az Irgalmassédg Héazaibdl érkezett cso-
port tartotta, akik munkdijét egy lelkészekbdl és a forditokbél 4llé csoport

segitette, akiket a Munkdcsi egyhdzmegye pispoke, Lucsok Péter Miklés
OP hivott meg. A képzésnek a Szent J6zsef NSvérek pdsahdzi kolostora
adott otthont.
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,Elsosorban testvernek lenni”

Beszélgetés az Ujonnan diakénussa szentelt Richard testvérrel

Sztopa Richdrd ferences testvért Lucsok Miklés OP
puspdk 2023. szeptember 29-én Zsitomirban szen-
telte diakénussa. Ebbdl az alkalombél a Veritas-on
Weiss Viktéria készitett vele interjit hivatasa térténe-

- nl
.

tero

- Miért valasztotta a papi és a szerzetesi hiva-
tast?

- Gyerekkorban még nem vagytam erre a hivatasra. Csak
nagy Unnepek alkalmdaval mentem el templomba a nagyszi-
leimmel. 12 éves koromban a nagymamdm kezdeményezé-
sére elkezdtem készilni az elsééldozésra. Akkoriban keril-
tem kdzelebb az egyhdzhoz. Elkezdtem minden vasarnap
szentmisére jarni. Egyszer megldttam az osztdlytdrsamat, aki
a mise alatt segédkezett a papnak az oltdrndl. Megkérdez-
tem t8le, hogy mit csindl, és elmondta, hogy ministral. En is
kedvet kaptam ehhez a szolgdlathoz. Attdl kezdve még szo-
rosabbd vélt a kapcsolatom a valldssal, djra elkezdtem hit-
tanra jarni. De akkor még egydltalédn nem gondoltam a pap-
sagra.

Més vagyam volt, a katonai pélya vonzott, ezért a Katonai
F8iskolan folytattam tanulmdanyaimat. Az elsd év befejeztével
elldtogattam kedvenc zardndokhelyemre, Berdicsivbe. Oft
azt éreztem, hogy kdzelebb kell kerilndm Istenhez. Mivel a
ferences rendet ismertem, ezért 4gy gondoltam, hogy az &
rendjikhdz szeretnék csatlakozni. Viszont a szileim azt kér-

ték, hogy el8szor fejezzem be az elkezdett tanulmdanyaimat.
A f8iskola utan lett volna még egy gyakorlati évem az Ukran

Fegyveres Eréknél, ami Gjabb akaddlyt jelentett, réadésul
0gy éreztem, hogy a katonai pdlya eltdvolitott Istentél. Ezért
szileim akarata ellenére a harmadik f8iskolai évem utdn meg-
szakitottam tanulmdnyaimat, beléptem a rendbe és elkezdtem
a szemindriumot is. Lengyelorszdgba mentem tanulni.

- Ha jol szamolom, mar elég sok idé eltelt a
rendbe valé belépése és a szeminariumi tanulma-
nyai 6ta. Miért csak most kerilt sor a diakénusz-
szentelésre?




- Igen, 16 év telt el. Az 6rdk fogadalmat mdr kordbban
letettem, de mivel nem irtam meg idében a szakdolgozatot, a
tanulmdnyaim ideje kissé elhizédott. Eddig szerzetesként
szolgdltam kiildnbéz8 plébdnidkon, ami szintén nagyon fon-
tos az egyhdzban. A Munkécsi egyhdzmegyéhez tartozd
ungvari Szenthdromsdg plébdnian tevékenykedve ismét el-
gondolkodtam a papi hivatés fontossagdn; papként még
t6bb lehet8ségem van az emberek szolgdlatdra. Ennek a
gondolatnak lett az eredménye az, hogy Lucsok Péter Miklés
OP pispok 2023. szeptember 29-én Zsitomirban diakénussé
szentelt.

- Katondbél szerzetes, mondhatjuk Ggy, hogy
vilagi harcosbél Isten harcosa lett. Mennyire éli
meg, hogy Istenért harcol?

- Tulajdonképpen nem volt alkalmam megélni sem az egyi-
ket, sem a mésikat. Az egyhdzndl nem éltem meg kiléndsebb
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ildéztetést, a katonasdg pedig még nagyon gyerekcip&ben
jart a '90-es években, nem volt kialakitva még a rendszer.
Viszont mar akkor szerepelt az alapszabélyzatban az, hogy
a valldsos katondk jarhatnak misére. Ezt mindenki megértés-
sel fogadta, nem voltak ezzel kapcsolatban gondjaim. In-
kébb azt kérdezték tébben, hogy milyen a katolikus vallas,
miben kildnbdzik az ortodox valldstél. Ma mdr azért mds-
képp van minden, vannak tdbori lelkészek. Ma nem filtjak,
hanem biztatjdk a katondkat arra, hogy vegyenek részt a
szentmisén.

- Ha valaki megkérdezi, hogy miért van szik-
sége a vallasra, mit valaszolna?

- Az idvésségért, hogy az Isten kézelében legyek. Nem
szeretném csak gy céltalanul leélni az életem.

- Mi a feladata a rendben?

- Mint minden ferences, én is megtartom az engedelmes-
ségre, a tisztasdgra és a szegénységre vonatkozé fogadal-
mam. Ezen alapszik a mi szolgdlatunk. Istent és a hiveket
szolgdljuk. Vannak testvérek, papok, akik tehetségesek vala-
miben, példdul 6l prédikdinak. Nekem hosszabb ideig a
sekrestyés szolgdlat jutott, a szentmise el8készitése.

- Miben kilénbéznek a ferencesek a tobbi
szerzetestol?

- Amikor a ferences rend megalakult, akkor Gjdonsdgot,
reformot hoztak az egyhdzba. Annak idején a szerzetesek,
példdul a bencések jsmédban éltek. Ok inkébb tudomanyos
dolgokkal foglalkoztak, kényvet mdsoltak, vagyonuk volt.
Nagyon tavol keriiltek az egyszeri néptél. Ferenc pedig egy
olyan rendet alapitott, amelynek nem volt vagyona. Mésrész-
rél nemcsak a gazdagok szémdra volt elérheté a tagsdg,
hanem barki csatlakozhatott, aki elhivatottsdgot érzett.

- Mit jelent ferencesnek lenni a XXI. szdzad-
ban?

- Elsésorban testvérnek lenni. Mert ki a testvére Az a sze-
mély, akihez fordulhatsz, akinek elmered mondani a problé-
mddat. A testvér az, aki meghallgat, aki tandcsot ad. Ha
szikséges, akkor rémutat a hibdkra, vagy megnyugtat. Kézel
van és elérhetd, megosztja 6rémddet, szomorisdgodat.

Forditotta: Fehér Rita



~Isten jelen van a szépben”

Interjo Gyirki Adrienn keresztény koltével

Szdarnyaid drnyékaban cimmel jelent meg az idén
Gyirki Adrienn verseskétete, mely 43 valldsos kélte-
ményt tartalmaz ukrén nyelven. Adrienn a munkdcsi
plébania tagja, a Csaldd és Elet Egyesiilet egykori
munkatdrsa, lelkiismeretes édesanya és feleség.
Alkotéi munkdjardl, a versek sziletésérdl, Istennel
valé kapcsolatarél mesélt az Uj Hajtasnak.

- Mar gyerekkorban is érdekelt a kéltészet?

- Gyerekkoromban mindéssze egy verset irtam. J4l sike-
rilt, de végiil is nem folytattam az irdst. Nagyon szeretek ol-
vasni, tdbbek kdzt verseket. Az irds annyira volt jelen az éle-
temben, hogy munkdm kapcsén néha irtam cikkeket, de az
kicsit mds mdfaj. Aztan kérilbelil 2018161 elkezdtem lejegy-
zetelni a gondolataimat.

- Miért volt erre igényed?

- Fontos volt szdmomra, hogy leirjam az érzéseimet, aztan
ezekbdl a sorokbél megfogalmaztam egy-egy imét. Azt ta-
pasztaltam az elmdilt években, hogy Isten nagyon jelen volt az
életem kilénbsz8 helyzeteiben. Id8vel észrevettem, hogy az
irdsaim kezdenek hasonlitani egy vershez. igy kezdtem el tu-
datosan kélteményekké alakitani Sket. Minden versem mégatt
egy-egy élethelyzetem, gondom vagy 6rémém hizédik meg.

- Mikor jutott eszedbe a kényvkiadds gondo-
lata?

- Sosem terveztem a kdnyvkiaddst. Valamikor télen eljott
hozzdnk vendégségbe Janig Péter atya. Hozott nekiink ajén-
dékba egy kdnyvet Lélekfotografidk cimmel. Nagyon megtet-
szett nekem ez a kis kényyv, a stilusa, a kis mérete. A férjem
mondta, hogy akdr nekem is lehetne egy ilyen kis kényvem.
Azéta sokszor eszembe jutott ez a gondolat.

Anténia, egy redemptorista névér ismer8sém nagyon sokat
segitett nekem életem kilonbdzd helyzeteiben. Mivel kézel
éll hozzdm, ezért megosztottam vele miveimet. Fontos volt
szdmomra a véleménye. Es hat Istennek a véleménye is szd-
mitott: ha O 6 &tletnek taldlja a kiaddst, akkor legyen. Ha
csak egy embert viszek a verseimmel kézelebb Istenhez, ak-
kor mar megérte, gondoltam. Anténia névér elolvasta és biz-
tatott, hogy adjam ki a kényvet.

- Miért valasztottad A Szarnyaid arnyékaban
cimet?

- Tébb zsoltarban (36., 61., 63., 57) is taldlkozunk azzal
a kifejezéssel, hogy Isten szarnyai oltalméban vagyunk biz-
tonsdgban. Nagyon szeretem a zsoltdrokat, ezért valasztot-
tam ezt a cimet.

- A verseidet eddig még masnak nem mutattad
meg?

- De igen. Néhdny versem megjelent egy-két keresztény
Gjsdgban, valamint a facebookon is kézzé tettem. Természe-
tesen a fériemnek is megmutattam. O az, aki el8szér elolvas-
hatja.

- Avallason belil melyik az téma, ami rendsze-
resen megjelenik miveidben?

- Leginkdbb melankolikus kélteményeim vannak. Egy kicsit
féltem is attdl, hogy ne legyen til szomord hangulata a kény-
vemnek, mivel amigy is olyan nyomaszté idészakot élink a
h&bord miatt. De aztdn arra gondoltam, hogy talén pont emi-
att |6, mert sok szomor, kételked8, nehéz helyzetben valé
ember sajdt érzelmeire ismerhet a kdnyvemben.

- Melyik kiadonal jelent meg a kényv?

- A kényv tartalmat elkildtik a Szvicséddo kiadénak. Révid
idén beliil elolvastdk és készen dlltak az egyittmikédésre.
Ot-hat hénapra rd mdr készen volt a kényvecske. A boritéjat
fériemmel egyitt terveztik meg. Szerettem volna egy izléses,
szép boritét, mivel Ggy gondolom, hogy az Isten jelen van a
szépben. A boritén a rézsaszin és a lila szinek domindlnak,
de van benne egy kis szirke is, akdrcsak az életben.

- Milyen visszajelzéseket kaptal?

- Nagyon tetszik az emberek visszajelzése, nem gondol-
tam volna, hogy ilyen sokan irnak majd nekem. A kinyomtatott
kényvek felét mar eladték. En mar annak is &riiltem volna, ha
egyvalaki értékesnek taldlja.

- Hany példanyban nyomtattak?

- Otszdz. Egyeldre, 0j szerzéként nem mertem tébbre vél-
lalkozni. De 8szintén szélva, nem is érdekelt annyira a pél-
dényszdm kérdése. Nem rekldmoztam kilénssebben. Gon-
dolom, a Jéisten akarata volt, hogy terjedjenek a verseim. En
az O kezébe helyeztem az alkotdsaimat. Legyen gy, aho-
gyan O akarja.

- Van kedvenc versed?

- Mindegyik kedvenc, de nagyon szeretem az els verset,
melynek cime: Betlehembdl az én szivemig. Ez egy Jézus szi-
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letésérdl sz616 elmélkedés. Nagyon szeretem a Szent Csald-
dot, Szent Jézsef személyét. Minden nehézségemben és kila-
tastalan helyzetemben hozzé fordulok, kilencedet imddkozunk
hozzd, és minden kilenced utén valéban csodét tapasztalunk.
Kardcsony eldtti napon sokat elmélkedtem a Szent Csalddrél
és akkor szillettek ezek a sorok.

Emellett nagyon szeretem az 8szt, 4gy érzem, az Isten az
8sz dltal érint meg engem. Ez a sok szin és arnyalat! A termé-
szetben |latom a Teremtd kezének mivét. Ilyenkor gyakrab-
ban vagyom arra, hogy kimenjek a szabadba, hogy medfi-
gyeliem a leveleket és mindségi idét téltsek el Istennel. frtam
egy verset az 8szrél is, az is nagy kedvencem.

- Leggyakrabban a szerelem ihleti meg az em-
bert a versirdsra. Az Isten iranti rajongast nagyon
sokszor egy megtérés el6zi meg. Nalad is igy tor-
tént?

- Gyerekkoromban el&fordult, hogy hatdrozottan éreztem
Isten jelenlétét, gondoskoddsdt. 1d8vel ez az erds kapcsolat
enyhiilt, de O nem hagyott el engem. Latom irdnyité kezének
nyomdt abban az idészakban is, amikor én nem annyira ra-

kor sokat imddkoztam és az Isten annyira kézel kerilt hoz-
z&m, hogy szinte szerelmet éreztem irdnta. Kordbban mar
tobbféleképpen megtapasztaltam &t életemben: mint Harcost,
aki kiizd értem, mint Edesapdt, aki gondoskodik rélam. Most
jelenleg bardtsagot érzek. Erzem, hogy van kéztiink kapcso-
lat. Mindent megosztok vele: érzéseimet, gondolataimat, ké-
telyeimet, dromeimet. O megtslt és ihlet engem. Kiilénssen
akkor van kézel, ha nagy veszteségek érnek.

- Milyen veszteségben érzeted 6t nagyon kézel?

- Februérban véaratlanul elhunyt édesapém. Nagyon fdit,
egydltaldn nem szdmitottam erre. De tudtam és tapasztaltam,
hogy Isten a veszteségek dltal is kézelebb visz magéhoz. Ami-
kor valami nagy problémdm van, melybdl nem latok kiutat,
mindig kinyitom a Szentirdst. Egy zsoltarndl nyitottam ki, amely
az emberi élet mulanddsdgdrdl szélt. Megértettem, hogy Isten
mellettem &ll és segit abban, hogy atéliem ezt a nagyon nehéz
helyzetet. A temetés napjén nagyon szerettem volna, hogy |6
legyen az id8, hogy méltéképpen tudjunk bicsizni téle. Reg-
geltdl esett az esd, de amikor eljétt a temetés ideje, a felhdk
eltintek és gydnyérien kisitétt a nap. Ezek azok a pillanatok,

gaszkodtam hozzd.

amikor értem és érzem, hogy az Ur nem hagy el.

Néhdany évvel ezelstt volt egy nehezebb id8szakom, ami-

Fehér Rita

Betlehemtél az én szivemig

~Hallom izgatott szivdobbanasat
annak a két személynek, akik épp
most, csoddlatos médon vdltak szi-
I6kké, akik prébaljak felfogni, mi is
tértént velik valéjaban. Milyen eré-
teljesen mikodott Isten és vezette a
Szent Csalddot Utjukon! Elékészitette
az utat Fia elétt - a vildg Megvaltéja
elétt - Betlehemtdl egészen az én
szivemig...”

Advent idején szeretek a sziletésed-
rél elmélkedni. Elképzelem, hogy én is
ott voltam... Megfigyelem Jézsef csoddl-
kozé arcdt (pontosan értette, Kit biztak
rd), Méria nagylelkiG tekintetét, amely
csak Ggy ragyogott az Irdntad érzett
szeretettdl. Tudatositom, hogy az, amit
most latok, &rékre megvdltoztatia az
életem. Betlehemben valami egészen ti-
tokzatos dolog térténik. Valami, ami j6-
vendslésekben volt megirva. Erezhe-
t6vé vdlik a Mennyei Atya jelenléte.
Nehéz megérteni: az Ige Testté lett. Es
kézattink lakott. O, Jézusom, aranyos
Kisded! Nem tudjuk levenni rélad a te-
kintetinket! Mennyi dalt kéntalnak most
Neked, de ott, a nydj kézétt csend ho-
nol. Hallom izgatott szivdobbané&sat
annak a két személynek, akik épp most,
csoddlatos médon valtak sziilékké, akik
prébaljék felfogni, mi is tértént velik va-
|6jaban. Milyen erdteljesen mikadatt
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Isten és vezette a Szent Csalédot Utju-
kon! El8készitette az utat Fia elstt - a
vildg Megvéltéja elétt - Betlehemtd|
egészen az én szivemig...

Milyen kisfio lehettél2 Hogyan néve-
kedtéle Szeretlek megfigyelni, kicsiny
ldbad nyomdn lépkedni utédnad a véros
poros utcdin... Majd hirtelen felnéttél,
olyan bator lettél, és minden szavaddal
lelki sebeit gydgyitod mindazoknak,
akiknek a gyégyuldsa az id8k kezdete
eldtt el lett rendelve.

Miért bonyolit t6l mindent az ember?
Téged, dnmagdt, az életet. Te olyan
egyszerGen érkeztél a vilagba, az oly
bonyolult emberi szivek kézé. Kénnyi-
tesz a lelkeken és éIni tanitasz minket.
Minden térténeted szorosan kapcsolé-
dik hozzdm. Az Evangélium minden
eseményében felfedezem dnmagamat,
ez a mi kézds térténetink. Miért gondol-
jak az emberek, hogy Te olyan messze
vagy? Te a Megvdltém vagy, én pedig
a te lzraeled. Ez kétségkivil igy van!
Hallgatlak, Uram, szélj hatl Mert min-
den egyes szavad megvildgitia Feléd
vezetd |épteim elétt az utat. Veni, veni
Emmanuel... J&jj el, 8jj el, Emmanuel...

Gondolataimban mindig visszatérek
a karécsonyhoz, a Te sziletésnapod-
hoz. Istenem, te olyan kicsi és védtelen
testben érkeztél a mi vilagunkba; ennek

az érkezésnek a nagysdga mindannyi-
unk szdmara felfoghatatlan. Sziletésed-
del megmutattad nekink, milyen az Ur,
a vildgmindenség Ura; szerény és egy-
szer( kdrnyezetben j6n arra a vildgra,
amelyet a mélyben az anyagiak és a
hatalom foglalkoztatnak. Jézusom, te
nem féltél attdl, hogy kicsi és védtelen
legyél... Az én Megvdltém kisded lett,
akinek édesanyja &lelésére és ne-
veléapja védelmezésére volt sziksége.
Olyan 6 lenne ol felkészilni a kara-
csonyra, nem megfeledkezve errél az
egyszer(ségrdl és kedvességrél, ame-
lyet olyan nehéz észrevenni és megélni
valédi készilédés nélkil. Szikségem
van arra, hogy ilyen kicsinek lathassa-
lak. Gydnydrkddhessek benned a jé-
szolban. Megtapasztalijam nagysago-
dat, kisdedként a karjaimban tartva és
hatalmassédgodat, a szivemben tartva
Téged. A te érkezésed mindent megvdl-
toztatott. Adj bélcsességet, hogy na-
ponta sikerilidn eltolnom magamtdl a
sok lényegtelen és anyagias dolgot,
hogy miattuk ne maradjak le a valédi
csoddrdl, hogy tudatositsam, mi térténik
most valéjdban, ebben a kilénleges
idészakban - a varakozas idején. Mire
varok? Kire vdarok? Zavar-e valami a
Rad valé varakozdsban? Veni, veni Em-
manuell J&jj el, {8jj el, Emmanuell

Gyrki Adrienn



»Kellett valami plusz”

Egy szép kerek datumhoz érkezett Megyesi Laszlé, a
Munkdcsi Rémai Katolikus Egyhdzmegye éllandé di-
akénusa, a Szent Mdrton Egyesilet vezetdje.
Otvenedik sziiletésnapjén életének elsé felérsl, dllo-
masairdl, hivatasardl beszélgettink. Azokrdl az évek-
rél is mesélt, amikor még tavol élt az Istentdl.

- Kisfioként is koézel dllt hozzad az oltar?
Vagyis te kézel voltdl az oltdrhoz?

- Az Ungvéri jardsi Gélocsban néttem fel egy nem igazdn
valldsos csalddban. A fontosabb imdkra a batydm kereszt-
anyja fanitott meg, aki velink lakott. © maga ugyan reformé-
tus volt, de az Udvézlégy Mdridt is téle tanultam. Késébb,
olyan 11-12 éves koromban mdr az én keresztanyam volt az,
aki inspirdlta a szileimet, hogy irassanak be elséaldozdsra.
Az unokatestvéremmel elkezdtink hittanra jérni, amit akkori-
ban még nem vettink komolyan. Egy névérhez jértunk Ho-
mokra, akkor a szovjet id8kben még titokban. Kérolyi Lajos
atydndl voltam elsédldozé Homokon. Ezzel szémomra be is
fejez8ddtt a valldsos élet. Tovdbbi éveim sorén az Isten nem
volt jelen az életemben. Kézépiskoldsként ateistanak vallot-
tam magamat. Eltem a fiatalok életét. Az Ungvdri Nemzeti
Egyetem fizika szakos hallgatéjaként rocker voltam, hosszi
haijjal, fekete b&r ruhdban. Volt egy egyiittesiink Fekete Misz-
szi6 névvel. En voltam a basszus gitdros és a szévegird.

- Egy rendkivil sokoldalu fiatal...
- Tébb szdz verset irtam akkoriban. Néhany meg is jelent
egy-egy Ujsdgban, valamint kés8bb az Uj hajtasban is.

- Hogyan lett a rocker fiubél kispap?

- Egyetem utdn iskoldban tanitottam. Olyan 23-24 éves
koromban az egyik bardtomnak a hatdsdara kezdett érdekelni
a papsdg. Sokat banddztunk, beszélgettink, nagyon jéban
voltunk. Egyszer csak azt mondta nekem, hogy szemindri-
umba megy. Nagyon megddbbentem és érdekelt, hogy miért
dontdtt igy. Nagy hatdssal volt rdm, amit mondott, mert épp
egy nehéz idészakomban voltam. Elméletileg minden rend-
ben volt az életemben, de kdzben nem lattam az életem értel-
mét. Kerestem valamit - ma mdr tudom, hogy Valakit - de
nem taldltam. A bardtommal elmentiink a gdlocsi templomba
és akkor éreztem, hogy valami megvdltozott bennem. Egy id8
mulva én is Ggy éreztem, hogy kézel &ll hozzam a lelkipdsz-
tori szolgdlat, ezért elmentem egy hivatdstisztazé lelkigyakor-
latra és jelentkeztem Antal pispsk atyandl. O srémmel fo-
gadta a jelentkezésemet, és Veszprémbe kildstt tanulni.
Késdbb egy évet az egri szemindriumban, azén majdnem két
évet a rémai Német-Magyar Kollégiumban lakva a Szent
Gergely Egyetemen tanultam.

- Aztdn megint j6tt egy fordulat.

- Rémdban, ahol egyébként nagyon 6l éreztem magam
(nagyon szerettem azt a vdrost), éreztem, hogy valami nem
stimmel. Egészségigyi problémaim jéttek el8, gondok voltak

a szivemmel. Valészinileg lelki alapja lehetett, mert orvosi
okdt oft nem taldltdk, és akkor hazakéltéztem egy évre. A
dobogdkdi Manrézdban elvégeztem egy jezsuita lelkigya-
korlatot, ahol meghoztam a déntésemet, hogy nem folytatom
a szemindriumot. Hazajéttem Munkdcsra.

- Otthon mi lett az a feladat, amit hivatdasod-
nak éreztél?

- A pispdkség és az egyhdzmegye teriiletén tevékenyked-
tem. Besegitettem a karitdszndl, dolgoztam az Uj Hajtésndl.
Végiil a szervezési feladatok mellett déntéttem és akkor alakult
meg a szervezd iroda is, a késdbbi Szent Marton Egyesiilet.

A Karitdszban mar civilként ismerkedtem meg Katival, akit
késébb, 2005-ben feleségiil vettem.

2006 karil Majnek Antal pispdk atya megkérdezte, hogy
véllalndm-e a pispoki titkar szerepét. Orémmel vdllaltam és a
szervezd iroda vezetésével egyitt végeztem ezt a fontos és bi-
zalmi szolgélatot. Hozzdm ill§ feladatnak éreztem mindkettét.

- Milyen feladatai voltak, vannak a Szent Mar-
ton Egyesiiletnek?

- Lelkigyakorlatok, tdborok, taldlkozok, képzések, zaran-
doklatok és egyéb egyhdzmegyei programok szervezése. Mi
szerveztik az Egyhdzmegyei Teoldgiai képzést is, ami FTK-
ként ismert. Azon kivil képviseltik az Egyhdzmegyét a Ma-
gyar [fiosdgi Konferencidban. De még a sok feladat mellet is
éreztem, hogy valami hidnyzik.

- Mi hianyzott?

- Kellett valami plusz, ami mds, mint amivel foglalkoztam.
Betegldtogatdsra gondoltam, szegények szolgdélatdra. Ezt el
is mondtam a pispdk atydnak, de & tébbre gondolt, és akkor
kezdtink el beszélgetni az dllandé diakdnusi szolgdlatrdl...
Az Isten mindig b8kezibb, mint a mi elképzelésink...

Orémmel késziiltem a diakénusi szolgdlatra. Végil 2014.
szeptember 27-én szentelt fel a pispsk atya a Munkdcsi szé-
kesegyhdzban. Lett egy egyhdzkdzségem, egy cigdnytdbo-
rom, a p6sahdzi, ahova 2016-ig jartam ki. Ebben az évben
Ungvdrra koéltztink. A feleségem ungvari, én gdlocsi, tehdt
hazajéttink.
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- Hogyan alakult a szolgdalatod, a hivatasod
Ungvdron?

- Mivel addig is cigénypasztoréciéval foglalkoztam, ezért
itt is megkaptam a homoki és konchdzi tdborok cigdny kézos-
ségeit. Hitoktattam, liturgidkat tartottam, kereszteltem, esket-
tem, temettem. Konchdzdn mdr kordbban tdboroztattam
gyerekeket, tehdt nem volt szd&momra ismeretlen a hely, a hi-
vek. Azéta is ott szolgdlok. Menet kézben ram biztdk még a
gélocsi cigdnyokat is. Azéta hdrom taborba jarok.

- Hogyan jutott idéd az addigi munkdak mellett
még a diakénusa szolgdlatra?

- A titkdri munkdt mar étvdllalta mds, a Szent Mdrton
Egyesiletet pedig Ungvérrél mikédtetjik. Taldn egy ideig
kevesebb programmal, mint addig, de errél a kézben kitort
COVID jarvény, illetve a hdbord is tehet. Igaz az utébbi egy
évben ismét sok programot tudtunk szervezni.

|d&kdzben megalakult a pispékségen a pasztordlis ta-
ndcs, amellyel egyitt beszéljik meg a lelkigyakorlatokat, t&-
borokat, kurzusokat. Egyébként szeretek Ungvdron lenni.
Vannak kézésségeink, dsszejdrunk imadkozni, sitdgetni, ki-
réndulni, gombdzni. Ez egy megtarté erd és ennek kdszénhe-
téen jél érezzik magunkat itthon. A Jéistennek nagy ke-
gyelme az, hogy ez igy alakult. Ezek nélkiil nehezebb lenne
itt maradni.

- Az ifjusag pasztoracidja is fontos szerepet
jatszik az életedben?

- Szeretek a fiatalokkal foglalkozni és tgy érzem, hogy ez
a karizmdm. Még 2001-ben a Munkdcsi Szent Istvan Liceum
megalapitdsakor kezdtik el szervezni a liceumi gélyatéboro-
kat, és mar akkor a fiatalok keriiltek a fékuszba. Ladtom azt,
hogy mekkora plusz van a fiatalokban. Nagyon felemel8
érzés szdmomra, amikor a lelkigyakorlaton egy-két napon
beliil latom a fiatalok szemében a véltozdst. Egy nap utén
dsszerdzddnak, megnyilnak, felfedezik a Jéistent.

- Most a haboru idején milyenek a fiatalok, mi-
lyen helyzetben vannak?

- Sokan d&tmentek Magyarorszdgra tanulni, emiatt keve-
sebben vannak. De pont a hdbord miatt, ami szdmukra is
nagy teher, itt a lelkigyakorlaton érzik, hogy kapnak valamit
Isten szeretetébdl. J6 egyitt lenni nekik az egyhdzi kézeg-
ben, ahol Isten van a kézéppontban. Van egy stabil mag,
akik jarnak a rendezvényekre, de mindig vannak Gjak is.
Most killéndsen fontosnak latom a velik valé foglalkozast, az
8 tanitasukat, lelkigondozasukat.

- Cigdanyokkal is rég foglalkozol? Ebben is
megtaldltad a hivatasod?

- A cigdnyok nyitottak. A felnéttekben is néha tapasztalok
gyermeki racsoddlkozast. Sokan nem tudnak irni, olvasni, hi-
toktatdsban sem részesiltek, de nagyon tudnak szeretni és
nagyon ragaszkodéak. Ok nem prébélnak mindent megma-
gyardzni a hittel kapcsolatban, 8k egyszerien hisznek.

- Sokaig keresésben voltal, mert még valami hi-
dnyzott. Most teljes-e mar az életed? Hogy érzed?
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- Hiszem, hogy igen. Most rendben van minden. Azt te-
szem, amire szikség van és amit szeretek. Nincsenek nagy
terveim, igyekszem felfedezni, hogy a Jéistennek mi a terve
velem. A sok feladat mellett tovabbra is nagyon szivesen tar-
tok Alpha-kurzusokat, mert ldtom, milyen nagy hatdssal van
az emberekre. Valamint a liceum is nagyon fontos nekem,
kezdetektdl fogva ott vagyok, és szivesen jérok oda a jévé-

ben is.
Fehér Rita

Végtelen ot

A hajnal ldgy, szines szavdra
ébredek. A besurrané fény
simogat nevetve magdra.

A sarokbdl a szobanévény
csiklandozd drnya ront felém,
hémpélyégve arcomra drad,
éjiel titokban egy égi lény

Sltoztette 6t béles taldrba.

Erzem, t6bbé mdr nem dlmodok
vizidkat, hamis képeket,

mint lopott arcot majd dthozom
magamba téle az életet.
Radébbentem! Hisz ez a rend
til minden gondon és dtokon,

s a csills-széppé vdlt esztelen

embert jdtszé gonosz drnyakon.

A hajnal ldgy, szines szavdra
ébredek. Talédn ma indulok.
Kipillantok az alvé téjra

és végtelen utamra gondolok.

Még elleng egy perc mig mozdulok,
még fogva tart a tdj vardzsa,

s a rémsimuld napfényhurok

némdn libegd suttogdsa.

Még elleng egy perc, még habozok,
szememre feszilve meleget

érzek. Szivemben langnyelv lobog.
Az id8& néma-kék. Remegek.

Téletek féltem én, embereke

s ti nagy kolték, kiket csoddlok?
Mint alvé fényt viszlek titeket

keresztil e faradt vilagon.

Megyesi Ldszlo egyik kélteménye



»Sokkal tobbet kaptam,
mint amennyit adni tudok”

Nobilis Kinga, aki mdlt évben Szent Mdarton innepén
a Szent Mdrton Paléstja dij Pro Fide emlékérméjében
részesiilt, huszonét éve lelkes dnkéntesként érkezett
Kérpataljara. Azért j6tt, hogy egy évet téltsén a haté-
ron t0li magyarok kérében, Sket segitve, nekik szen-
telve idejét és erejét. A Jéistennek mds tervei voltak.
Az egy évbdl negyed évszdzad lett és reméljik, itt
még nincs vége a torténetnek...

- Huszonét évvel ezelétt hogyan j6it az az 6t-
let, hogy Kdarpataljan télts egy évet?

- Elétte tébb alkalommal jartam itt ldtogatéban és ezek
sordn sziletett meg a gondolat, hogy kicsit hosszabb idére
elidjjek segiteni. Felajanlottam, hogy elmegyek olyan helyre,
ahol szikség van 8nkéntesre, példaul a hitoktatdsban, kari-
tdszndl. Egy évre terveztem ezt az énkéntes szolgdlatot, de
bennem volt, hogy ha a kérilmények 4gy adjdk, akkor eset-
leg 2-3 év is lehet bel8le.

- Hogyan kezdédétt a karpataljai szolgdlatod?

- 1998 nyardnak végén érkeztem. Majnek Antal pispék
atydval valé megbeszélés alapjén Aknaszlatindra keriltem,
innen kijartunk Nagybocskéra és Gyertydnligetre is. Elsésor-
ban hitoktatassal foglalkoztam és a magyar nyelvet gyakorol-
tam a gyerekekkel. Emellett a huszti magyar tannyelv{ iskold-
ban is tanitottam. Ez év novemberében jétt a nagy drviz, ami
elég sok karitativ feladatot is hozott magéval. Ahogy telt az
id8 és kdzeledett a nyér, azt éreztem, hogy ha most abbaha-
gyom a tevékenységemet, akkor valami félbeszakad, hiszen
még alig kezdtem el. Antal pispdk atydval és Hiddsz Ferenc,
huszti plébdnossal is megosztottam ezt a gondolatomat, akik
srémmel fogadtdk, hogy szivesen maradnék még egy évet.

i

Atksltéztem Husztra, ahol folytattam az iskolai tanitdst és
t6bb részt vallaltam az itteni plébdniai munkdban. Amikor is-
mét eltelt egy év, akkor mér csak halvdnyabban merilt fel
bennem a kérdés, hogy hazamenjek-e2 Egyre tébb ismeretsé-
gem és kapcsolatom lett, egyre inkdbb itthon éreztem magam.
Id8kdézben Antal pispok atya megkérdezte, hogy be tudnék-e
segiteni a puspdkségen is a német nyelvi pdlydzatokban, le-
velezésben, igy heti egy alkalommal oda is eljartam.

- Mi vonzott leginkdabb, ami miatt nem szive-
sen mentél vissza Magyarorszagra?

- A 90-es évek végén, amikor jéttem, az itteni egyhdzban
még nem volt tdl sok hitoktatd, elkelt a segitség. Mdsrészt na-
gyon megfogott az itteni emberek mentalitdsa, valahogy ma-
sok az emberek, a gyerekek. Taldn a kisebbségi lét is adtq,
hogy er8sebb az ésszetartds, az egymdsrautaltsag.

- Ezutan melyek voltak a karpataljai itt tartéz-
koddsodnak az allomasai?

- Huszt utdn Gjabb két évre Nevetlenfaluba keriiltem, ahol
mér volt egy mésik segité Magyarorszégrdl. Ott is a kdrnyék
tovabbi négy egyhdzksézségében is szolgdltunk - Csepén,
Feketearddn, Aklihegyen, Kirdlyhdzdan -, elsésorban hitoktat-
tam, gyerekekkel foglalkoztam. Az emlitett plébdniai szolgdla-
tok dsszesen 6t évet tettek ki. Ekkor ismét véltoztak a kérilmé-
nyek, ami miattnekem is véltoztatnom kellett. Mivel besegitéként
mér dolgoztam Munkdcson, a pispdkségen félmerilt az a le-
het8ség, hogy itt vdllaljam a pélydzatos tigyek koordindldsdt,
intézését. Ezt Gtvettem és 20 éve ebben dolgozom.

A munkdm ett8l kezdve alapvet8en irodai, adminisztrativ
munka lett. De mindig Ggy tekintek a feladataimra, amik mé-
gott emberek dllnak, akiknek segitek, akikért szolgdlok. A
papir, a szémok dnmagukban nem lelkesitenek, mindig az
embert nézem mdgétte. Amennyire az idém engedi, a munka-
csi egyhdzkézségi feladatokba is bekapcsolédtam, tébbek
kézott a hitoktatasba.
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- A szileid kénnyen elfogadtdik, hogy véguil
tébb ideig maradtdl Ukrajnaban?

- Azt hiszem, ez inkdbb akkor volt kérdés, amikor eljéttem.
Elstte elég sokat voltam itt latogatéban és a szileim mar tud-
tdk, hogy nagyon szivesen jarok Kdrpdataljgra. Eleinte taldn
jobban aggédtak értem, de amikor lattdk rajtam, hogy bol-
dog vagyok, akkor elfogadték. Most a hdborg ellenére sem
probalnak rébeszélni, hogy tériek haza, de tudom, hogy min-
den nap imadkoznak értem, értink.

- Mik azok az aldasok, amelyeket itt kaptal a
Joistentdl?

- Ugy érzem, hogy sokkal tébbet kaptam, mint amennyit
adni tudok. El&szdr is nagyon sok értékes emberi kapcsolatot,
szeretetet kaptam.

Ami nagyon meg tudja melengeti a szivemet, az az,
hogyha akdr régebbi ismerdsok is rékérdeznek: ,Ja, te nem
kérpdtaljai vagy?” Maguk kézé valdnak éreznek, ez nekem
mindig nagyon kedves.

- Mi volt az, ami emellett mégis nehézséget je-
lentett?

- Taldn a legnehezebb a kiszdmithatatlansdg. Ez az élet
sok teriletére igaz, de a kilatéstalannak tind helyzetekben is
mindig ott van a Gondyviselés, csak észre kell venni. Példaul a
kézlekedésben, amikor csak a stoppolds volt az egyetlen le-
hetdség, hogy valahova eljussak, sok érdekes taldlkozés, be-
szélgetés alakult ki, ami mésként nem tértént volna meg.

- Tagja vagy a Ferences Vilagi Rendnek és az
Istennek Szentelt Szizek Rendjének. Karpdtaljdan
talaltal ra ezekre a kézésségekre?

- A Ferences Vildgi Renddel még Magyarorszdgon, egye-
temista koromban ismerkedtem meg. Assisi Szent Ferenc lelki-
sége nagyon kozel kerilt hozzdm és hivdst éreztem, hogy
ebbe a kézdsségbe belépjek. Karpdtaljai éveim sordn is tartot-
tam, illetve tartom a kapcsolatot a kézésséggel. Az dsszejéve-

telekre igyekszem rendszeresen eljgrni. 2002-ben tettem a
rendben &rokfogadalmat. I, Karpataljén is vannak a lelkiség
irant érdekl8d8k, meg is kértek, hogy segitsem a kézdsségik
induldsét. Huszton és Técsén indult el egy-egy kis k6z8sség.
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Az Istennek Szentelt Sziizek Rendjérdl mér itt hallottam,

néhdny évvel ezeldtt. Err8l Miklés piispdk atya beszélt tobb-
szdr, aki més egyhdzmegyékbdl mar ismerte azt. Valéjdban
mér régen gondolkodtam azon, hogy milyen életformara hiv
a Joisten és ebben a rendben felismertem azt, amit kerestem,
ami felé a szivem régéta vonzott. Krisztusnak szentelt, Istennek
dtadott életdllapot, de a vilagban élve. A rendben tett fogada-
lom ugyanakkor egy konkrét egyhdzmegyéhez, mint kézds-
séghez kapcsol, és az abban végzett szolgdlattal jar egyitt.

- A tébb tevékenység kézil melyiket érzed va-
Iédi hivatasodnak?

- Egyik sem t6bbé vagy kevésbé valédi, mindegyik feladat
fontos. De a f& hivatdsom, ami Szent Ferenc lelkisége is: élni
az evangéliumot, vagyis Jézus tanitdsdt és példdjat, a Szent-
lélek vezetését kdvetni, szeretni és szolgdlini azokat, akikhez
Isten vezet. Ebben benne van a hitoktatds, a gyerekekkel valé
foglalkozds, de az irodai munkdm is.

Az Istennek Szentelt Szizek Rendjébe valé fogadalomtétel
elétti lelkigyakorlaton ugyancsak elhangzott, hogy legelsd-
sorban a Szentléleknek kell engedelmeskedniink, Otéle kell
kérdezni mindennap, hogy mire hiv és azt kell cselekedni. A
tovdbbiakban is az a célom, hogy minél hiségesebben, a
Szentlélekre hallgatva félismerjem azt, hogy hova hiv, és a
szerint cselekedjek. Ehhez tartozik példdul, hogy most 8sztél
elkezdtem tanulni Mentdlhigiénés lelkigondozé szakon, Bu-
dapesten. Kaptam rd biztatést, éreztem hozza kedvet és felis-
mertem, hogy a Jéisten valéban efelé vezet. Az orszdgban
zaijlé hdbord mér most is nagyon sok lelki és pszichés problé-
mdt okoz, és ezek varhatéan sajnos csak névekedni fognak.
Készen kell lenniink arra, hogy a nehézségekkel kizds embe-
reknek segiteni tudjunk.

- Tavaly te kaptad meg a Szent Mdrton Pa-
lastja dij Pro Fide emlékérmét.

- Igen, hdlds vagyok érte, nagy megtiszteltetés ez sz4-
momra. Arra hiv, hogy amit elkezdtem, azt Isten segitségével,
erém és tehetségem szerint tovébb kamatoztassam Isten és az
emberek szolgdlatdra.

Fehér Rita
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Ifjusagi lelkigyakorlat Nagyszoléson

A keresztények életében a lelkigyakorlatok kilénleges al-
kalmak a megujuldsra, hitbéli er8sédére, megnyugvdsra, lelki
békénk visszaszerzésére. 2023. oktéber 21. és 23. kdzétt |6
hangulato, elmélyilt ifjosagi lelkigyakorlatra kerilt sor a
nagyszélési lelkigyakorlatos hézban, amelyet Hajas Amosz
OFM atya vezetett. 45 fiatal érezte szivében a meghivést
erre az alkalomra. A lelkigyakorlat az im&dsag témajat mélyi-
tette el: Isten im&ddsa, mint az élet értelme; hogyan imddkoz-
zunk. Mindekézben a fiatalok tapasztalatra tettek szert az
imadség fontossagarél és médjairdl.

A lelkigyakorlat kézés imdval és vacsordval kezdédstt,
majd jatékos formdban jobban megismerkedhettiink egymds-
sal. Amosz atya el6addst tartott az imadsdg fontossagard| és
médjairdl. Ezutdn életkor szerinti kisebb csoportokban esti
sétatira kdvetkezett a nagysz3l8si Kanké var romjaihoz, ahol
esti fényben csoddlhattuk meg a vérost.

Szombat reggel imdval inditottuk a napot. Az ezt kdvetd
el6addésokon az atya megismertette a fiatalokkal az imadko-
z&s médjait, tdbbek kézdtt a dicsditést, a nyelveken vald
éneklést és a kdzbenjdaréd imét. Az elméleti ismertetés mellett
a gyakorlati médon térténé alkalmazasdt is megéltik. A tani-
tasok segitettek abban, hogy a fiatalokban elmélyilién az
imaélet, hatékonyabban, nagyobb érémmel tudjanak imdad-
kozni. Dinamikusak voltak az el8addsok, amelyeket szindara-
bok, énekek, jatékok gazdagitottak. Este szentségimddasra

és kdzbenjard imdra kerilt sor. Szivmelengetd volt latni és
érezni, ahogy egymdsért imadkoztunk az Urhoz. Vasérnap
szentmisével és kdzds ebéddel zartuk a programot.

A hdromnapos lelkigyakorlat kivélé alkalom volt arrq,
hogy a lelkink kinyilion. Mindannyian megtapasztalhattuk
milyen 6ridsi erd rejlik a zenés dicséitésben, a szentségima-
désban, a szentmisében, és aztis, hogy a binbdnat mennyire
fontos lelki firdé.

Nehéz szavakba foglalni azt a sok kegyelmet, és leirni se
lehet, amit kaptunk fiatalok és felnéttek egyarant. Ezt meg kell
élnil Azt hiszem, minden résztvevé a Szentlélek ajandékaival,
drémmel gazdagodva tért haza a lelkigyakorlat utdn.

Mihalovicsné Téth Krisztina
esdszldci hitoktatd

A Szizanyaq, életink tanitoja

Virrasztds a békéért a Szent Mdarton-székesegyhdzban

Oktéber 27-én, azon a napon, ami-
korra Ferenc pdpa meghirdette a vildg-
méretl ima- és bajti napot, a munkdcsi
Szent Mdrton-székesegyhdzban is ko-
z5s éjjeli virrasztést szerveztek a rézsa-
fozér jegyében. Az imét Duda Szvordd
OP atya vezette, az Ghitatot Ukrajna
békéjéért ajanlottak fel.

A virrasztdsra sokan érkeztek roko-
naikkal, bardtaikkal egyitt. A jelenlévék
elimédkoztdk a négy rézsafizért, majd
szentmise, el6adds és szentségimdadds
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kdvetkezett. A végén mindenki kilén &l-
ddsban részesilt. Az imavirrasztdst a
csoddlatos zenei kiséret tette még fele-
mel8bbé. Az online kdzvetitésnek ko-
szénhetéen azok is bekapcsolédhattak
a kézds imdba, akik nem tudtak eljgnni
a székesegyhdzba. Az atya biztatésdra
a jelenlévék felajanlotték magukat, csa-
|adjaikat és szeretteiket Mdria Szepldte-
len Szivének.

A szentmise prédikdciéjdban Szvo-
réd atya tébbek kdzétt ezt mondta:
| ,Mint ahogyan Szentatyank
: E a Szlzanya rézsafizére
| cim{ dokumentumdban irja:
Méria nem csak édes-
anyank, hanem lelki életink
tanitéja. O maga csoddla-
tos példat mutat nekiink ab-
ban, hogyan kévessik Jézus
Krisztust. Az egyhdzatydk
azt mondjdk, hogy Mérig-
ban mindenki meglathatja
magét... Az Isten kegyelmé-
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nek es8je azt a bindst is eléri, akinek
megtéréséért imadkoznak.”

Szvoréd atya kihangsilyozta a ré-
zsafizér erejét és a kitarté imat. ,A
SzlGzanya mindig velink van és kdzvetiti
a kegyelmeket. O Jézus anyja, és egy-
ben a mi anydnk, aki a mennyben van
és odaviszi imdinkat, kéréseinket Fidhoz
mar akkor, amikor nekiink az még csak
eszinkbe jutott. O a mi kézbenjarénk
Jézus elétt. Az Isten azt akarja, hogy a
kegyelmeket Mdria keze dltal kapjuk.

A rézsafizér a mi erénk! Egy eszkdz,
mely dltal kegyelmeket kérhetink. Az
ima dltal megtanuljuk, hogyan legyink
iok, hogyan legyen bennink szeretet,
6rém, ihlet, bolcsesség, felel8sség, béke
és nyugalom. A divat véltozik, a rézsa-
fozér mindig népszer(. Nyissuk ki a szi-
viinket, hogy behatolhasson a Fény.
Méria, Rézsafizér Kirdlyndje, imdd-
kozz érettiink!”

Dobranics Viktéria irdsa és Fehér Rita forditdsa alapjdn
Fotok: Veritas
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Hirmorzsak

Lucsok Péter Miklés OP megyéspispdk a Domonkos vi-
ldgi harmadrend tagjai szdméra tartott lelkigyakorlatot
szeptember 20. és 22. kdzétt Szinydkon. A résztvevsk
Ukrajna szdmos pontjardl érkeztek. A hérom oft téltét nap
alatt az irgalmassagrél elmélkedtek, beszélgettek, megosztot-
tak egymdssal tapasztalataikat, imédkoztak, s mindezen idé
alatt névekedett kézéttik a testvéri szeretet.

A Hit és Fény nyugati régiéjanak hdalaadsé lelkigyakorla-
téra kerilt sor Viharoson, melyre ungvéri, munkécsi, huszt,
técs8i és bustyahdzi résztvevdk érkeztek. A lelkigyakorlatot
Fizer Jend és Szulincsdk Sdndor atydk vezették. A szeptem-
ber 20-22-i hdrom nap témdja a héla és az &rém volt.

Szinydkon, a lelkigyakorlatos hdzban gydiltek &ssze a
hézaspdrok, hogy egy hétvégére kiszakadjanak a minden-
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napi teend8k forgatagdbdl, és Isten jelenlétében elmerilve
megerdsddjenek az egymds kézétti kapcesolatban. Szeptem-
ber 8. és 10. kdzétt 24 hdzaspdr, szeptember 22. és 24.
kozstt 23 hazaspdr vett részt a lelkigyakorlaton, melyet Fi-
zer Jend munkdcsi kaplan, Sevesuk Pavlo és Tokar Valentin
ferences atydk, valamint Zsukovszkij Jevgenyij SDS atya ve-
zettek. A hdzaspdrok lelki téplalékkal gazdagon tértek haza,
elhatérozva, hogy ,6 talaj” lesznek, ahovd a ,magvetd”, a
mi Urunk elidn, elhinti Isten Igéjét, a hdzastarsak pedig
8szinte szivvel dpoljdk azt, és tirelemmel varjdk, hogy kisar-
jadjon, kaldszba szkjén, és jé termést hozzon.

2023. szeptember 28-an innepeltik a munkécsi Szent
Mdrton-székesegyhdz felszentelésének 10. évfordulé-
jét, vagyis azt az évfordulét, amikor megalakult az 0j egyhdz-
megye Munkdcs kdzponttal, és a Szent Mdrton-templomot
székesegyhdzi rangra emelték.

A ferences kozdsségek oktéber 3-an, Assisi Szent Fe-
renc Unnepének el8estéjén vildgszerte 8sszegylinek a feren-
ces templomokban, hogy megemlékezzenek a rend alapitséjé-
nak tranzitusérdl, vagyis lelkének e vilagbdl az Atya
dics8ségébe valé dtmenetelérdl, boldog haldlardl. Egyhdz-
megyénkben Nagysz8l8sén, Ungvdron és Szerednyén gydl-
tek dssze a hiv8k, hogy részt vegyenek a rend tagjaival
egyitt a legnagyobb ferences iinnepen.

2023. oktéber 2. és 4. kézott rendezték meg Magyar-
orszdgon, Esztergomban a Fokoldre kézdsség papjai szd-
madra a ,Jézus kdzéttink - igazsdgban és egységben élni”
cimet visel8 taldlkozét. A testvéri egyittléten Lengyelorszdg-
bél, Szlovakidbdl, Csehorszagbhél, Magyarorszagrél, Szlové-
nidbdl, Horvétorszagbdl és Szerbidbél érkeztek a mozgalom-
hoz tartozé papok, Ukrajnét a Munkdcsi Egyhdzmegye
dltalédnos helyndke, Zsarkovszkij Péter atya és a Szent
Marton-székesegyhdz plébdnosa, Pogdny Istvan atya
képviselte. Jelen volt a rendezvény egyik kezdeményezgie,
a Fokoldre mozgalom alelndke, Jesus Moran Rémdbdl. A
gazdag programban szé volt tébbek kézétt a missziérél és a
szinodalitdsrél is a kézdsségi lelkiség fényében. Elhangzott,
emelte ki Istvdn atya, hogy ,a szinodalitds 0tja, formdja,
médja a Szenthdromsdgban gydkerezik. A Szenthdromsdg
kommunié, vagyis kézésség. A sziviinknek meg kell térnie a



kdzdsségre.” Péter atya aldhizta, hogy ,a program lehet8sé-
get adott arra, hogy megosszuk a tdbbiekkel a hazdnkban
zqijlé hdborts helyzetet. Sokan kifejezték szolidaritasukat és
biztositottak imdajukrél.”

Oktéber 4-én, Nagyberezndn iinnepelték a ferences
névérek Karpataljan valé megtelepedésisk 30. évfordu-
16jat. Az Unnepi szentmisét a nagybereznai Szenthdromség
plébdniatemplomban Lucsok Péter Miklés OP megyéspispdk
és Majnek Antal nyugalmazott pispdk mutattdk be. Az in-
nepi szentmisén koncelebrdltak: Vazsnyi Tamdas CM helyi
plébdnos, a szlovdkiai Bilék Artdr redemptorista atya, laza-
rista szerzetesek, az egyhdzmegye papjai és gérégkatolikus
szerzetesek. A megemlékezésen részt vettek a Szlovdakiabdl
érkezett ferences ndvérek, koztik Christiana Valiashkova
rendféndkné, valamint a Munkdcsrél, Ungvérrél, Perecseny-
bdl és Turjaremetébd| érkezett szerzetesndk. A szentmisén
halat adtak az elmdlt 30 évért, majd szentségimdddst tartot-
tak és elimddkoztdk a Szent Ferenc-litdniat.
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Hitoktatéknak tartottak lelkigyakorlatot Nagyszél&sén
oktéber 6-t6l 8-ig, a Kapisztrén Szent Janos Lelkigyakorla-

tos hdzban. Ez alkalommal a Karizmatikus Megijulési Moz-
galom kérpétaljai tagjai ,Uj Elet Krisztusban” elnevezési
kurzust tartottak a résztvevéknek. ,Szuper voltl Valéban Uj
Eletet kaptunk Krisztusban!” - ésszegezték réviden benyomd-
saikat a résztvevdk.

Magyarok Nagyasszonya liturgikus Gnnepén, oktéber
8-an tartottdk meg a nagybégdnyi templom buicsujat.

Hozzdm jéttél Jézus, ég és fold Kirdlya,

Kicsiny gyermekednek szegényes hdzdba.

Hédolva borulok lédbaid elébe,

Hittel, iméddssal dlddsodat kérve.

Készéném Jézusom, hogy az enyém letté|,

Kérlek, hogy szivemben &rék lakdst vegyél.

Marad;j mindig nélam, ne hagyj mér el sohg,

Szeretlek, kincsem nincs, szivem adom oda.

Amen.

Ezzel az imdval adott halét Aknaszlatinén az a nyolc fi-
atal, aki oktéber 8-an el8szér jarult szentdldozdshoz.

Az ungvdri Szent Gyérgy plébdnidan is oktéber 8-an
kerilt sor az els8éldozds Ginnepére az ukrdn ajkd gyermekek
részére.

Oktéber 8-an a magyar katolikus egyhdz a Szizanya
magyarokat oltalmazé pdrtfogését tnnepli. Magyarok Nagy-
asszonya a magyarorszdgi Ferences Rendtartomdny névadé
patréndja is, ezért ez a nap a provincia szdmdra kiemelt je-
lent8séggel bir. Ebbdl az alkalombél, mint minden évben,
oktéber elsd hétvégéjén jubilans testvéreiket kdszontotték a
rendtagok, és a Boldogsagos Sziz Mdria kézbenjardsdat kér-
ték a rendtartomdny tagjaiért, munkatdrsaiért és intézményeik
mikodéséért is. Osszesen tizenkét jubildlé testvért kdszontot-
tek, kozottik volt Weinrauch Mérié OFM atya, aki 6rék-
fogadalmanak 25. évforduléjét innepelte. Isten éltesse
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Mérié atyat! A jubildnsok kdzoétt volt Zatykd Lészlé OFM
aranymisés atya is, aki a kdrpétaljaiak jél ismernek, mert
Lészlé atya is szolgélt a rendszervdltés idején a nagysz8l8si
ferences misszidban.

Az anydk munkdcsi imakézéssége minden héten taldl-
kozik a plébdanian. Oktéber 13-én és 14-én rendhagyé ta-
lalkozéra kerilt sor, a 15 f8bdl allo kiskozdsség Fizer Jend
atydval egyiitt elzarédndokolt Boldog Marta Vetska sirjghoz
Sznyatinyiba. A kézésség néhdny tagja el8szér hallott errdl
az d4ldott asszonyrdl, és mindenki érdeklédve hallgatta életé-
nek trténetét, amelyet Halyna Luptovics névér, a Szeretet Le-
dnyai szerzetesrend tagja mesélt el. Az anydk Gtkézben sokat
imdadkoztak, énekeltek és beszélgettek. Bar minden édesanyd-
nak megvolt a maga szdndéka, mégis mindannyian egy kézds
szdndékban egyesiltek: a békéért és a sziiléfsldért.

Oktéber 15-én, szemerkélé esében, de szamos iinnepld
hivé kérében tartotték meg Szerednyén a Szent Lukécs evan-
gélistardl elnevezett templom bucsijdt.

Oktéber 15-én emlékeztink meg azokrél a kisba-
bdkrél, akik nem szilethettek meg, vagy a sziilést kéve-
téen meghaltak. Az &8 szileik szémdra tavaly weboldalt
hozott létre a karpétaljai Csaldd és Elet Egyesilet babasi-
rato.hu néven. Ezen a virtudlis siratéfalon, anonim médon
tablat helyezhetnek el a szilék elveszitett kisbabdjuk emlé-
kére, segitséget kaphatnak érzéseik kezelésére és megismer-
kedhetnek a gydgyulds lépéseivel.

Oktéber 13-t6l 16-ig hdzaspdros lelkigyakorlat volt
Szinydkon Antal emeritus pispok atya vezetésével munkdcsi
és sisléci hazaspdrok szamdéra.

Az idén is nagyon sok egyhdzkézség kapcsolédott be ok-
téber 18-an az ,Egymillié gyermek iméadkozza a rézsa-
fuzért” elnevezési kezdeményezésbe. A gyerekek, sok he-
lyen a sziileikkel egyitt im&dkoztdk a rézsafizért az ukrajnai
békéért, a vilag békéjéért, a csalddok és kdzdsségek békéjé-
ért, valamint egyhdzkdzségik békéjéért, kérve a Boldogsa-
gos Szliz Mdria oltalmdt és kézbenjdrasat. A rézsafizér ha-
talmas erével biré lelki fegyver a keziinkben, és amikor a
vilagban a békéért valé imadség a gyermekek kezében van,
egyetlen ellenség sem dllhat az Otigba. A gyermekek imdja
nagy erd, amely valédi csoddkra képes.
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Kapisztrén Szent Janos innepe Nagysz8l8son. 2023.
oktéber 23-dn az Gnnepi szentmisét Majnek Antal nyugalma-
zott pispék mutatta be a ferences kolostortemplom bicsijan
és templomszentelési évforduléja alkalmébél. Ezen a szentmi-
sén emlékeztek meg arrél, hogy 30 évvel ezeldtt tartottak
meg az elsé Kapisztran Szent Janos Gnnepet, az akkor még
romos kolostortemplomban. A szentmisén koncelebrdlt Ban
Jonds OFM és Weinrauch Mdrié OFM atydk. Antal pispok
Kapisztran Szent Janos élete példajan keresztil bétoritott, és
a jelenlévék szamdra nagyon kézel hozta a szentet.

Foté: Szviscsu Marina

Szent Il. Janos Pdl pdpa templom bucsujat tartottak
Rékamezén oktdber 24-én. A kicsi, de anndl lelkesebb
kézdsség az Gjonnan felépitett templomban Gnnepelhetett Je-
dinak Anton CM dolhai plébdnossal és Gerzdnics Szergej
puspoki titkdrral. A résztvevdk véddszentjik, Il. Janos Pdl
pdpa kdzbenjdrdsat kérték imdjukban. Kénysdrogtek a béké-
ért, valamint azért, hogy mindannyian az Isteni szeretet misz-
sziondriusaiva valhassanak.

Egykori plébdnosukra, Pasztor Ferencre emlékeztek a be-
regszdszi rémai katolikus egyhdzkézség hivei oktéber 25-
én. Pésztor Ferenc 1932 és 1949 kozétt szivvel-lélekkel szol-
gélta a beregszdaszi kdzdsséget, majd martirhalélt halt egy
tavoli szibériai munkatdborban. Emléke haldla utén tébb mint
70 évvel is elevenen él, hiszen faradhatatlanul munkdlkodott
a hivekért és Gdvosségikért, papi szolgdlatdt odaaddssal és
hiséggel végezte. Az Unnep alkalmdbdl minden évben ét-
adésra keril a Pasztor Ferenc-dij, idén Majnek Antal, a



Munkdcsi Rémai Katolikus Egyhdzmegye nyugalmazott pis-
poke kapta a kitintetést, ,akinek az elmilt 27 évben nagy
szerepe volt nem csak az egyhdzmegye, de kilén a bereg-
szdszi egyhdzkdzség életében, fejlédésében, lelki megtjula-
séban, hitének megdrzésében, a szeretd, gondoskodé és ir-
galmas Isten képét kézvetitette. Mindig olyan plébdnosokat
nevezett ki Beregszdsz szamdra, akik tovdabb vitték Pésztor
Ferenc szellemiségét. Segitségnyjtdsainak, kézremikddései-
nek f& jellemzd8je a szerénység, a kételességtudat, az &nzet-

lenség, nyitottség, biztatds, empdtia és a cselekvd szeretet”
- hallhatték a hivek a lauddcidban, amit Bardos Istvdan, a
Beregszdszi Keresztény Ertelmiségiek Szévetségének alel-
noke olvasott fel.

Ki az, aki a kérnyék legfinomabb haldszlevét fézi2 Erre a
kérdésre keresett vdalaszt a beregszészi rémai katolikus
egyhdzkozség, amikor meghirdette az elsé halaszléf6zd
versenyét. A szervezdk az elmilt években mér tobb alkalom-
mal rendeztek f8z8versenyt, viszont akkor barmilyen jellegi
étellel be lehetett nevezni. Most pedig minden csapat fela-
data a haldszlé elkészitése volt. Oktéber 28-an, szombaton
a csapatok mar kordn reggel sirdgtek-forogtak a templomud-
varon. Tizet raktak, elékészitették a fiszereket, halat, egyéb
kellékeket, hogy délre, mire megérkezik a zsGri, talalni tudjdk
a frissen f8tt levest. A csapatok receptiei kilénbdztek. Volt,
aki bajai halészlevet f8z5tt, de volt, aki karpataljait. A szaké-
csok elmondtak, hogy minél tdbbféle halbdl készil az étel,
anndl finomabb. Az elkészitett leves nemcsak a zsGrinek, ha-
nem a résztvevéknek is nagyon izlett. Mindenki érémmel vé-
gig késtolta a versenytdrsak ételét is, igy megvitathatték egy-
mdssal a haldszlé f6zésének minden csinjdt-binjat.

— ——

A Mindenszentek innepéhez kapcsolédéan tsbb plé-
banian megrendezték a ,Holy win”, azaz a Szentek gy8znek

HIRMO

jelmezes Unnepet. A gyerekeknek lehet8ségik volt megis-
merni a szentek életét, hogy kik &k és mit tettek foldi életik
sordn. Bedltéztek egy-egy szentnek, Ggyesen megosztottdk
egymdssal a vélasztott szent életének néhdny részletét. Jaté-
kos versenyt rendeztek a szentek erényei és tulajdonsdgai
alapjan. Persze a finom falatok és a dalok sem maradtak el.

Mindenszentek nyolcadéban az egyhdzkszségek, ha-
gyomanyaikhoz méltén megtartottdk a temetéi megemlékezé-
seket, melyek lehet8séget adtak a hiveknek, hogy szeretteik
sz&dmdra elnyerhessék a teljes bicst kegyelmét.

November 4-én Pésahdzan lelkinapot rendeztek ha-
zaspdrok szdméra. Ligy Payyappilly névér tartott el8addst,
melyet a Jeremids kdnyvébd| vett részletre fizstt fel: ,elhagy-
tak, engem, az él8 vizek forrdsdt, azért, hogy ciszterndkat
dssanak maguknak, ciszterndkat, amelyek megrepedeznek,
igy nem tarthatiék meg a vizet” (Jer 2,13). A hdzastérsi élet
sok 8romét hordoz magdban, de sok nehézséget is. Isten koti
ssze a hdzaspdrokat, az O jelenléte az igazi 6rém forrdsa
szdmukra. Amikor nem Istennel élik meg hazassdgukat, akkor
a révid tavi drémoket keresik... A lelkinap szentmiséjét Lucsok
Miklés OP puspok mutatta be, a szentségimdddst Fizer Jend
atya vezette.

Oszintén a pispskkel. November 4-én, immdaron ne-
gyedik alkalommal gy(ltek dssze a hivek és az érdekléddk a
székesegyhdzban, ahol Miklés pispék gondolatindité eléa-
désa utdn, parbeszéd formdjaban mélyitették el az ket fog-
lalkoztaté kérdéseket és taldltak vélaszt azokra.

November 6. és 8. kdzétt az egyhdzmegye teriiletén
minden egyhdzkézségben, szentmisében és kdzds imadsag-
ban emlékeztek meg a kérpdtaljai 128. katonai alakulat
elesett katondirél.

A Munkdcsi Szent Erzsébet Karitdsz november 19-én
.25 éve a szeretet szolgdlatdban” cimmel rendezett innepsé-
get alapitédsénak 25. évforduléja alkalmébél. A hélaadd
szentmisét a Szent Mdrton-székesegyhdzban Lucsok Péter
Miklés OP megyéspispsk mondta. Az évfordulé keretében
aznap délutdn nnepséget tartottak a Munkdacsy Mihdly Ma-
gyar hazban. (A kévetkezé Uj Haijtés szémban részletesen
beszdmolunk az Gnnepi eseményrdl.)

November 12-én és 26-an Miklés pispok taldlkozott az
egyhdzmegye hitoktatéival. A résztvevék csoportmunkd-
ban mélyitették el a szolgdlatuk sordn szerzett tapasztalatai-
kat, majd a pispdk tdmogaté és Gtmutatd szavai segitették és
batoritottak 8ket. A taldlkozd kdzdsségformdld ereje nagy
segitség volt a katekétdknak.

December 2-an, vasdrnap, Unnepélyes szentmise kereté-
ben, szémos pispdk, szerzetes és hivs jelenlétében kerilt sor
Lucsok Péter Miklés OP piispdk megyéspiispoki beikta-
tasdra. (A kévetkezé Uj Haijtds szamban részletesen beszé-
molunk az Gnnepi eseményrdl.)
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GYEREKKUCKO

KepvEs GYEREKEK!

Ezen az oldalon hdrom érdekességet olvashattok,
hallhattok az adventrél. Ha figyeltek a tartalméra, a
kdvetkezé oldalon taldlhaté feladatokat biztosan
kénnyen meg tudjétok oldani.

A 34-36. oldalon egy adventi kirakés naptdrt taldltok. A
szamokkal ellatott alapra (34. oldal) minden nap ragassza-
tok fel a szémok sorrendjében, 1-21-ig, a vonalak mentén
szétvdgott szines hatlap kép egy-egy darabkgjét! Minden
egyes felragasztott betlehemi képrészlet ,mégott” legyen ott
egy-egy aznapi jécselekedeted is! gy a felkésziilés id3szaka
utdn a Kisjézus szdllést taldl a szivedben.

¥ Nugka 3

Tudtad?

Az advent elnevezése az Adventus Domini, magyarul az
Ur elisvetele latin kifejezésbé| ered. Krisztus elss eljévetelére,
megsziletésére utal. Az advent Ujkori szimbdlumdnak szémit
az adventi koszord. A feny8agakbél font koszorira elhelye-

zett négy gyertya az adventi id8szak négy vasdrnapjara
utal. A gyertydk szine lila (a binbdnat szine), egyet kivéve,

ami rézsaszin: ezek egyittesen képletesen azt jelzik, hogy a
binbdénati idészak harmadik vasdrnapjén van okunk az &r-
vendezésre is, mert az Urjévet mér kézel van.

A pirkadat el8tt, hagyoményosan hat érakor bemutatott
szentmisék, az dgynevezett rordte misék, az adventi id8szak
liturgikus sajatossdgdnak szdmitanak, elnevezésik pedig a
latin miseének kezd8 sordnak, a ,Rorate coeli de super et
nubes pluant iustum!” mondatnak a réviditése.

Tudtad?

Az adventi koszord nem 8srégi szokds, és nem is katolikus
eredet(. Elkészitése egy evangélikus lelkész, Johann Hinrich
Wichern nevéhez fiz8dik. Hamburg polgdraival sszefogva
csalddias gyermekotthont hozott létre kallédé fiatalok sza-
méra. igy mentette meg &ket az éhezéstél, a binszéstsl, a
bortontsl. 1839-ben készitett el8szér egy nagy, feny&agak-
kal diszitett fakereket, amelyre gyertydkat helyeztek, és min-

den nap meggytuijtottak egyet. Késébb ez egyszer(sédstt
négy szdl gyertydra.

Tudtad?

A negyvennapos advent a nyugati egyhdzban fokozato-
san szorult vissza, a hagyomdnyokhoz ragaszkodé keleti
egyhdz viszont az 8si egyhdzi gyakorlatot vitte tovébb. Nem
négyhetes adventet, hanem negyvennapos kardcsonyi bojtét
tartanak. Ez kardcsony elétt hat héttel kezdddik, a Ger-
gely-naptér szerint november 15-én. Szent Filép bajtiének is
nevezik, utalva az apostol november 14-i emléknapjdra.
Ezért van az, hogy a keleti szertartdsi templomokban az ad-
venti koszorin hat gyertya van.




GYEREKKUCKO

Korikozz be wminolen harmecelik_
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GYEREKKUCKO

CSILLAG

Egy fiatal, kivancsi csillag egyszer kihajolt kicsit a pdlydjd-
rél. Azonnal elragadta a Nap gravitdciés ereje. Szegény kis
csillag akkora sebességgel repiilt, hogy egy sokszinG sdvot
hizott maga utdn. Egy szép, latvanyos fénycséva volt, de
nagy veszélyt jelentett a kis csillag szdméra. Kezdte elvesz-
teni az sszes anyagot, amibdl 4llt. A kis csillag, mely alig
volt mdr nagyobb, mint egy alma, egy erd8ben a féldre esett.

A vaddiszné éppen ott turkdlt a kérnyéken. Azt hitte, hogy
valami ehetdt taldlt, és réharapott. A csillagot persze nem le-
het megenni. Bele is tért az egyik agyara, erre dihdsen meg-
fordult, és hatsé labaval foldet, leveleket és szdraz agakat
kapart a csillagra. Szegény csillag egyre halvényabb lett, és
fénye mar nem tudott athatolni a féldén és a leveleken, amik
alatt fekidt. Es mivelhogy egy eltemetett csillagnak nincs
semmi értelme, hamarosan gy érezte, hogy meghal.

Eppen arra jart egy asszony, aki gombdt és gesztenyét
keresett. Hossz0, hegyes végi bottal kutatott a levelek kézstt,
és mikor félreldkdtt egy kupacnyit, észrevette a csillagot.
Gyengéden lesdpérte a foldet, ami rédnehezedett. Mivel az
asszony jészivi volt, a csillag teljes fényében ragyogott fel.

- Ol - kidltott fel az asszony -, hazaviszem, hogy megvi-
lédgitsa az utat, mikor a fériem j6n haza a munkdabdl, és a
gyermekeim az iskoldbdl. Amint hazaért, az ablakpérkanyra
tette a csillagot. Amikor a férj este hazatért, meglepetten latta
a fényt.

- Mi az, ami igy vildgite - kérdezte a férfi. Az asszony
elmesélte, hogy mi tértént.

- Biztosan valami értékes dolog - mondta a férfi. - Adjuk
el valakinek!

- Nem! - mondta az asszony. - Rakjuk ki a hdz elé, hogy
megvildgitsa az egész utat!
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Az asszony szavaira a csillag fényesebben ragyogott fel,
mint valaha. De a férfi nem hagyta annyiban, és rébeszélte a
feleségét, hogy adjék el a csillagot.

Mésnap gondosan becsomagolték egy vastag barna kar-
tonpapirba, a csomagot atkatétték spargaval, és a férfi elvitte
a vérosba. Elment a legel&kel8bb ékszerboltba. A pultra tette
a csomagot, és amikor kinyitotta, a csillag meleg fénye bera-
gyogta az izletet, elsdpasztva az igazgydngydket és a gyé-
mdntokat.

Az ékszerész szeme fésvényen megvillant, és igy kidltott:

- Darabokra térhetném, hogy sok ékszert csindljak beldle,
és... Nem tudta befejezni a mondatot. A csillag fénye élom-
szirkévé valt.

- Miféle tréfa ez? - orditotta éktelen haragra gerjedve az
ékszerész. - TGnidn el, és vigye innen ezt a szemetet!

Az utcéra lépve a férfi nem tudta, kin téltse ki haragjat és
csalddottségdt. Dohogva kerilt ki egy jardéra leteritett kis
szényeget, melyre hdrom kisgyermek kilénb6z8 dolgokat, és
egy téblat rakott ki a kdvetkez8 felirattal: Jétékonysdgi vasar
a Szent Nazarénus szegényeinek ebédjére. A férfi megdllt, és
karérvend8en eléjik rakta a csomagot.

- Tessék, adjatok el ezt is! - mondta, és elment. A gyerme-
kek csoddlkozva nyitottak ki a csomagot. A csillag fénye elva-
kitotta 8ket. A szivet melengetd fény aranysdrgdn liktetett.

- Nagyon szép! - suttogtdk meghatottan.

- Nem adhatjuk ell - mondta az egyik.

- Tegyik az Ustokds kézepébe, ami ot van a templom ka-
pujan - javasolta a mdsik.

- Igy ma éjiel vilagitani fog azoknak, akik misére mennek
- mondta helyesléen a harmadik.

Azonnal szaladtak a templomba. Az eltévedt kis csillag
Ojra megtaldlta létének értelmét. Boldogsagdban olyan eré-
sen ragyogott, hogy éijfélkor a templomtér ugyanolyan fényes
volt, mint délben.

forrds: hittansuli.bloglap.hu



Hirdetések

Bojt és imadsdg

Lucsok Miklés piispdk dlddsaval 2022. november 1144l
2023. november 11-ig egész egyhdzmegyénkben bojtéltink
és imadkoztunk a Munkdcsi egyhdzmegye megujuldsdért. Az
ima és a bojt szandékai a pispoksk, a papok, a felszentelt
személyek életszentsége és Isten iranti hisége; Ukrajna és a
vilag békéje; 0j papi, szerzetesi és egyéb megszentelt életfor-
mékra valé hivatasok; a plébdniai kézdsségek, kiléndsen
minden hivé lelki fejl6dése voltak. A véllalt kételezettség meg-
szint, de aki szeretné, folytathatja. Halét adunk minden ke-
gyelemért, amivel Isten elhalmozott benninket ez alatt az év
alatt. Bajtieink, imdink eredményét sokszor nem latjuk kézzel-
foghaté médon, de a Mennyei Atya, aki a rejtekben is lat,
szdmon tartja a mi bdjtjeinket is.

HIRDETESEK

|

Gyogyito hétvége babavesztés vagy abortusz utdn

,Ne fél, én nem itéllek ell” cimmel ismét lesz lelkigyakorlat
olyan ndk szédmdra, akik vetélés, abortusz vagy koraszilés
sordn valamikor elveszitették a gyermekiiket. December 6-dn,
szerda estétdl 9-e, szombat délig tart a lelkigyakorlat. Mar
most imddkozzunk azokért, akiket Isten meghivott erre a kien-
gesztelédésre, hogy 8k is megtapasztalhassdk azt a mély
oromét és felszabadulést, amit mar annyi sokan megéltek,
akik részt vettek egy-egy ilyen alkalmon.

Lelki kisérék: Petenko Miron atya, Popovicsné Palojtay
Mérta.

A lelkigyakorlat kétnyelvi, minden elhangzik ukranul és
magyarul is.

Jelentkezni lehet a kévetkezé telefonszdmon: 099-2411-
872 (Mérta) illetve irdsban viberen vagy emailen: nem.itel-
lek.el@gmail.com

A jelentkezéseket és minden adatot teljes titoktartéssal ke-
zelink.

Adventi programok

Az adventi varakozds id8szakdban az egyhdzkézségek
kilénféle programok segitségével segitik a hiveket a kard-
csony titkdnak mélyebb megértésére és atélésére. Triduu-

KARACSONYI RECEPT
Pispokkenyér

A XIV. szdzad derekdén egy bizonyos Henrik puspdk
osztogatott kardcsony el8tt mazsolds kenyeret, réla nevez-
ték el ezt pispokkenyérnek. Am akkor még vaj nélkiil ké-
szilt, hiszen tejes ételeket nem lehetett enni ebben az idé-
szakban. Aztén VIII. Ince pdpa mégis engedélyezte a
tejes ételek haszndlatét az 1491-ben kiadott Ggynevezett
vajlevél hatdrozatdban. Ettél kezdve van vaj a pispokke-
nyérben és kezd8détt el a kardcsonyi boijt szigordnak

enyhiilése.

Egy recept a szémtalan véltozat kézil

Hozzévaldk:

3 tojds, 40 dkg liszt, 1 csomag sitépor, 15 dkg kandiro-
zott gyimélcs, 7 dkg mazsola, 7 dkg dié, 15 dkg vaj, 10
dkg cukor, 1 mokkdskandl fahéj, 1 mokkéskandl 8rélt
szegfUszeg, 1/2 mokkdskandl szerecsendid, 1 tedskandl
rum, 2 csomag vanilids cukor, csipet s6

Elkészités:

A kandirozott gyimélcssket és a diét vagjuk apré dara-
bokra, a mazsolat pedig dztassuk rumba fél éréra. Kéz-
ben egy tdlba szitdljuk at a lisztet, adjuk hozza a sitdport,
a szegfUszeget, a fahéjat és a szerecsendiét. Egy mdsik
talban keverjik habosra a tojésok sdrgdjét a cukorral, a
vanilids cukorral, valamint a melegitett (de nem forré) vaj-
jal. Ehhez adjuk hozzd a lecsepegtetett mazsoldt, az
aszalt gyimdlcsdket és a didt, majd keverjik dssze. Most
idhet hozzd a fiszeres liszt. A tojasfehériét egy mélyebb
télban verjik kemény habbd, és évatosan forgassuk hozzé
a tésztdhoz. Ontsik bele a sitépapirral kibélelt zgerinc-
formdba a tésztét, majd elémelegitett siitében sissik karil-
belil 40 percig 180 fokon. Ha megsilt, és még meleg,
szérjuk meg gazdagon porcukorrall

16 étvagyat kivanunk hozzal

mokat, azaz hdromnapos, binbénati liturgidval egybekstott
lelkigyakorlatos beszédeket szerveznek, a kézésségek dssze-
gy(lnek, és adventi koszorikat készitenek, roraté miséket hir-
detnek, és még szdmos egyéb programot, melyek a felkészi-
lést segitik. Az egyes eseményekrdl a helyi plébdnidk
hiraddsabdl értesiilhetink.
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ADVENTI NAPTAR
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